PLAN DE ACCION TITORIAL DA FACULTADE EN OPTICA E OPTOMETRIA

O Plan de Accién Titorial (PAT) da Facultade de Optica e Optometria presenta o conxunto
ordenado de accidns previamente planificadas que ten por finalidade guiar, orientar e
acompafar ao alumnado durante os seus estudos universitarios. Esta dirixida a facilitar a sua
integracion na institucion, e serve de ponte entre o alumnado e os diferentes servizos. Ademais,
contrible a personalizar a educacidn universitaria e da soporte ao alumnado no seu proceso de
formacién nas titulacidns que se imparten no Centro: Grao en Optica e Optometria, Dobre Grao
en Optica e Optometria e Master en Optometria.

As accions que integran o PAT planificanse, desenvdlvense e avalianse segundo o proceso PC-03
Apoio a estudantes do Sistema de Garantia de Calidade da Facultade de Optica e Optometria.

O PAT da Facultade de Optica e Optometria aprobouse na Comisién de Calidade do Centro con
data 21/11/2019 e posteriormente na Xunta de Facultade con data 29/11/2019.

Obxectivos
Obxectivo xeral
Establecer un sistema de informacién, orientacion e seguimento académico para o estudantado

dos titulos que se imparten na Facultade de Optica e Optometria.

Obxectivos especificos

e Facilitar ao estudante a integracidn no sistema universitario.

e Facilitar informaciéon aos estudantes sobre aspectos académicos relacionados do
desenvolvemento dos plans de estudo, horarios, sistema de avaliacion, outras
actividades académicas, saidas profesionais, sistemas de traballo, tempo de estudo etc.

e Dotar ao estudante dun instrumento de orientacién e apoio que lle facilite a base do
seu propio proxecto académico.

e QOrientar na traxectoria curricular.

e Informar sobre saidas profesionais.

e Buscar mecanismos de apoio e mellora para a comunicacién entre os estudantes.

ACTIVIDADES
As actuacidns en orientacién e titoria planificadas na Facultade de Optica e Optometria para os
estudantes do Grao en Optica e Optometria e do Master en Optometria son as seguintes:

Para alumnado de inicio de estudos
e Xornada de acollida

Na xornada de acollida participan o equipo decanal, a Directora do Servizo de
Optometria, o profesor/a coordinador/a de primeiro curso, e os alumnos/as titores/as
do programa A ponte.

Proporciénase informacién sobre aspectos académicos relacionados co
desenvolvemento do plan de estudos que inician, asi como dos diferentes servizos que
ofrece a USC de cara a facilitarlle a sua integracion no sistema universitario.


https://www.usc.es/gl/centros/opto/sgic.html

e Visita instalacions da Facultade.
Realizada polo equipo decanal e alumnado titor do Programa a Ponte da USC.
A participacion do alumnado titor nestas actividades permite pofielos en contacto cos
novos estudantes dende o inicio de curso, e logo a través do correo
opticaeoptometria.alumnostitores@usc.es, para calquera orientacion que puideran

necesitar.

e Curso de introducion ao uso da Biblioteca

e Indicacidns/recomendacions para o estudo dalgunhas materias.
Accidn que realizard o/a coordinador/a da materia, curso e titulo.

Actuacions ao longo do desenvolvemento dos estudos

e Mobilidade
Charla informativa/orientacion do coordinador/a de titulo e Responsable
Académica de Mobilidade (RAM) sobre programas de mobilidade, que ten lugar
a principios de Novembro.
Atencidn ao estudantado entrante para facilitarlles a integracién no sistema
universitario.
Accidn que realizara Coordinador/a Titulo, RAM e alumnado titor.

e Charla informativa/orientacion TFG/TFM.
Charla informativa na que, coa Guia de TFM ou TFG como referente, daranse
indicacidns e resolveranse dubidas. Terd lugar ao final do primeiro semestre.

e Charla informativa/orientacion Practicas Tuteladas (Grao) e Practicas Externas
(Master).
Charla informativa na que, coa Guia de Practicas Tuteladas ou Guia de Practicas
Externas como referente, daranse indicacions e resolveranse dubidas. Tera lugar
ao final do primeiro semestre.

e Programa de Apoio Titorial Extraordinario da USC.
Solicitase na sUa secretaria virtual, nos prazos establecidos en cada curso
académico para tal fin (Primeiro periodo, para materias do 12 semestre e anuais,
sobre a segunda quincena de setembro; segundo periodo, para materias de 22
semestre, sobre a primeira quincena de febreiro).

Actuacions na finalizacién de estudos
e QOrientacion saidas profesionais
- Visita persoal CNOO de Galicia.
- Informacién sobre busca de emprego e emprendemento. Area de Orientacidn
Laboral da USC
- Publicacion na Web da facultade das ofertas de traballo recibidas a través do

formulario existente para tal fin. Bolsa de traballo
e Sesion informativa de orientacidn sobre oferta de formacién de posgrao.



http://www.usc.es/gl/perfis/futuros/aponte/cursotitores.html
mailto:opticaeoptometria.alumnostitores@usc.es
http://www.usc.es/gl/servizos/sxopra/apoio.html
https://www.usc.es/es/servizos/saee/aol/
https://www.usc.es/es/servizos/saee/aol/
https://www.usc.es/gl/centros/opto/Oferta_Traballo.html

Actuacions de aplicacidn xeral para todo o estudantado
Manteranse informados a todos/as alumnos/as das convocatorias que lles poidan ser de
interese a través da delegacion do alumnado (opticaeoptometria.delegacionalumnos@usc.es).

Accidns de seguimento: En cada un dos cursos o/a coordinador/a de curso porase en contacto
co/ca alumno/a delegado/a de curso e profesorado que corresponda, a metade e ao final de
cada semestre.

Formacidén extracurricular en éptica-optometria

Ao longo do curso organizarase un programa de conferencias/charlas, que pofian en contacto
aos estudantes co ambito profesional e empresarial do sector, asi como charlas de contido
cientifico.

DIFUSION
A difusidn do PAT realizarase a través de tres vias:

e Guia de cada titulacién. Incluirase o PAT da Facultade de Optica e Optometria na guia do
centro.

¢ Paxina web da Facultade. Incluirase na paxina web da Facultade un apartado no que se incluira
toda a informacion relativa ao PAT.

¢ Sesions de acollida. Nas sesidns de acollida organizadas polo equipo decanal ao comezo de
curso informarase ao alumnado da existencia do PAT.

AVALIACION DOS RESULTADOS

Realizarase ao finalizar o curso académico, a través de enquisas propias do centro que serdn
analizadas na Comisién de Titulo e informadas na Comisién de Calidade.

Esta avaliacion servira fundamentalmente para recoller as dificultades e problemas da aplicacion
do PAT e as suxestiéns de mellora, co fin de adaptalo as caracteristicas e necesidades do
estudantado do Grao en Optica e Optometria e do Mdster en Optometria.


mailto:opticaeoptometria.delegacionalumnos@usc.es

