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GRAO EN ÓPTICA E OPTOMETRÍA ‐  CURSO 2025/2026 

Horarios EXPOSITIVAS GRAO  

 

1º CURSO ‐ 1º SEMESTRE (AULA 3 ) 
  LUNS  MARTES  MÉRCORES  XOVES  VENRES 

9:00 ‐ 10:00  Anatomía  Anatomía  Anatomía    

10:00 ‐ 11:00  Bioquímica  Bioquímica  Bioquímica  Bioloxía (sem.IS1)*  Bioloxía (sem.IS2)* 

11:00 ‐ 12:00  Bioloxía  Bioloxía  Bioloxía  Bioquímica (sem. IS1)*       Biofísica (sem IS2)*  

12:00 ‐ 13:00  Fisioloxía Xeral  Fisioloxía Xeral  Fisioloxía Xeral  Bioquímica (sem. IS2)*  Biofísica (sem IS1)*  

13:00 ‐ 14:00  Biofísica  Biofísica        

 

*Ao inicio do curso, nas materias de Bioquímica e Bioloxía, non haberá seminarios, senón clase de teoría no horario correspondente. Os seminarios 
iniciaranse cando o indique o profesor. 
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1º CURSO ‐ 2º SEMESTRE (AULA 3) 

 
LUNS  MARTES  MÉRCORES  XOVES  VENRES 

9:00 ‐ 
10:00 

Óptica Xeométrica 
(Grupo E1) Aula 3  

Óptica Xeométrica 
(Grupo E1) Aula 3 

Óptica Xeométrica 
(Grupo E1) Aula 3 

Óptica Xeométrica (sem. IS1) 
Aula 3 

 

10:00 ‐ 
11:00  Microbioloxía 

 

Microbioloxía 

 

Microbioloxía 
Bioestatística (sem. IS1) 

(Aula3) 
Óptica Xeométrica 
(Grupo E2) Aula 1 

11:00 ‐ 
12:00  Bioestatística  Bioestatística  Fisioloxía Ocular  Bioestatística (sem. IS2) 

(Aula3) 
Óptica Xeométrica 
(Grupo E2) Aula 1 

12:00 ‐ 
13:00  Fisioloxía Ocular  Fisioloxía Ocular  Fundamentos de Optometría 

Óptica Xeométrica (sem. IS2) 
Aula 1 

Fundamentos Optometría 
(sem. IS1)  Aula 3 

 

13:00 ‐ 
14:00 

Fundamentos de 
Optometría 

Fundamentos de 
Optometría 

Óptica Xeométrica 
(Grupo E2) Aula 1 

Fundamentos Optometría 
(sem. IS2) Aula 3 
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2º CURSO ‐ 1º SEMESTRE (AULA 2) 
  LUNS  MARTES  MÉRCORES  XOVES  VENRES 

9:00‐10:00   
Instrumentación Óptica  Fundamentos de Patoloxía  Óptica oftálmica I  Óptica Oftálmica I  

10:00 ‐11:00     Instrumentación Óptica  Fundamentos de Patoloxía    Fund. Farmacoloxía  Fundamentos de Patoloxía     

11:00‐12:00  Óptica Física  Óptica oftálmica I  Fund. Farmacoloxía 

Instrumentación Óptica 
(sem. IS2)  Aula 2 
 
Ópt. Oftálmica I 
(sem. IS1) 
Aula Informática 

  

12:00‐13:00  Optometría I  Óptica Física        Optometría I 

Instrumentación Óptica 
(sem. IS1)  Aula 2 
 
Óptica Física  
(sem. IS2) Aula 5  

 

13:00 ‐ 14:00 

Optometría I  
(sem. IS1) Aula 2 
 
Ópt. Oftálmica I 
(sem. IS2) 
Aula  Informática 

Fund. Farmacoloxía 
 
 

Optometría I (sem. IS2) 
Aula 6 

Óptica Física (sem. IS1) 
Aula 2 
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2º CURSO ‐ 2º SEMESTRE (AULA 2) 
  LUNS  MARTES  MÉRCORES  XOVES  VENRES 

8:30‐9:00    
Enfermidades Oculares I 

  
Enfermidades Oculares I  

  

9:00‐9:30 

Semioloxía e Fisiopatoloxía  Semioloxía e Fisiopatoloxía   
9:30‐10:00 

Óptica Visual e 
Percepción 

Óptica Visual e 
Percepción 

10:00‐
11:00  Contactoloxía I 

Óptica Oftálmica II 
(sem. IS2) Aula 1 
 
Óptica Visual (sem. IS1)  
Aula 2 

 

11:00‐
12:00  Optometría II  Contactoloxía I 

Óptica Oftálmica II  
(sem. IS1) Aula 2 
 
Óptica Visual (sem. IS2)  
Aula 1 

Óptica Oftálmica II   

12:00‐
13:00 

Optometría II (sem. IS2)  
Aula 1 
 
Contactoloxía I  
(sem. IS1) Aula 2 

Óptica Oftálmica II 

Semioloxía (sem. IS1) Aula 1 
 
Enferm. Oculares I (sem. IS2) 
Aula 2 

     

13:00‐
14:00 

Contactoloxía I (sem. IS2) 
Aula 1 
 
Optometría II  
(sem. IS1) Aula 2 

Optometría II 

Semioloxía (sem. IS2) Aula 2 
 
Enferm. Oculares I (sem. IS1) 
Aula 1 
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3º CURSO ‐ 1º SEMESTRE (AULA 2) 
  LUNS  MARTES  MÉRCORES  XOVES  VENRES 

15:00 ‐ 16:00         

Clínica Optom I (sem IS2) 
Aula 3 
 
Enfermidades Oculares II 
(sem IS1) Aula 2 

16:00 ‐ 17:00  Anomalías da Visión 
Binocular  Enfermidades Oculares II  Anomalías da Visión 

Binocular 
Enfermidades Oculares 
II  

Clínica Optom. I (sem. IS1) 
Aula 2 
 
Clínica Optom. I (sem. IS2) 
Aula 3 

17:00 ‐ 18:00  Deontoloxía e Lexislación 
  Contactoloxía II  Optometría III  Contactoloxía II 

Clínica Optom. I (sem. IS1) 
Aula 2 
 
Optometría III (sem. IS2) 
Aula 3 

18:00 ‐ 19:00 

Enfermidades Oculares II 
(sem. IS2) Aula 2 
 
Deontoloxía (Sem IS1)  
Aula 3 
 

Optometría III (sem. IS1) 
Aula 2 
 
Contactoloxía II (sem. IS2) 
Aula 3 

Deontoloxía e Lexislación   Optometría III    

19:00 ‐ 20:00  Deontoloxía (sem IS2) 
Aula 3 

Contactoloxía II (sem. IS1) 
Aula 2 
Anomalías da Visión 
Binocular (sem. IS2)  Aula 3 

Anomalías da Visión 
Binocular (sem. IS1)  
Aula 2 
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3º CURSO ‐ 2º SEMESTRE (AULA 2) 
  LUNS  MARTES  MÉRCORES  XOVES  VENRES 

16:00 ‐ 17:00  Baixa Visión   Medicación Ocular Tópica 
e Sistémica  

Medicación Ocular Tópica 
e Sistémica 

Clínica Optométrica II 
Seminario IS1 Aula 3 
Seminario IS2 Aula 2 

Baixa Visión (Seminario) 

17:00 ‐ 18:00  Optometría IV  Óptica Oftálmica III  Óptica Oftálmica III 
Clínica Optométrica II 
Seminario IS1 Aula 3 
Seminario IS2 Aula 2 

Medicación (sem. IS1) 
Aula 2 

 
Optometría IV (Sem IS2) 

Aula 3 

18:00 ‐ 19:00  Iluminación e Ergonomía 
Visual  

Optometría IV  Optometría IV  Anatomía e Fisioloxía do 
Sistema Auditivo 

Medicación (sem. IS2) 
Aula 3 

 
Optometría IV (sem IS1) 

Aula 2 

19:00 ‐ 20:00  Iluminación e Ergonomía 
Visual      Anatomía e Fisioloxía do 

Sistema Auditivo   
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4º CURSO ‐ 1º SEMESTRE (AULA 1) 
  LUNS  MARTES  MÉRCORES  XOVES  VENRES 

8:00 ‐ 9:00      Óptico Optometrista en 
Cirurxía Refractiva 

  Modelos Ópticos do ollo 
humano (seminario) 

9:00 ‐ 10:00   
Montaxes Especiais   

Contactoloxía III  
Fundamentos da xestión 
empresarial 
 

Clínica Optométrica III  
Seminario IS1 Aula 1 
Seminario IS2 Aula 6 

Modelos Ópticos do ollo 
humano 
(ata o 5/12) 

10:00 ‐ 11:00  Contactoloxía III 

Audioloxía (ata o 21/10) 
Audioloxía en Pob. 
Especiais 
(dende o 28/10) 

Fundamentos da xestión 
empresarial  

Clínica Optométrica III 
Seminario IS1 Aula 1 
Seminario IS2 Aula 6 

Audioloxía (ata o 24/10) 
Audioloxía en Pob. 
Especiais 
(dende o 31/10) 

11:00 ‐ 12:00  Saúde Pública  

Saúde Pública* 
Seminario IS1 
(A partir do 28/10 pasa a 
esta hora o Seminario IS2) 

Saúde Pública*  
Seminario IS2 
(A partir do 29/10 pasa a 
esta hora o Seminario IS1) 

 
Audioloxía (ata a o  23/10)
Audioloxía en Pob. 
Especiais 
(dende o 30/10) 

Modelos Ópticos do ollo 
humano (ata o  17/10) 
Audiófonos e Rehabil. 
(dende o 24/10) 

12:00 ‐ 13:00  Saúde Pública 

Saúde Pública* 
Seminario IS1 
(A partir do 28/10 pasa a 
esta hora o Seminario IS2) 

Saúde Pública*  
Seminario IS2 
(A partir do 29/10 pasa a 
esta hora o Seminario IS1) 

Astronomía básica 

 
Modelos Ópticos do ollo 
humano (ata o 17/10) 
Audiófonos e Rehabil. 
(dende o 24/10) 
 

13:00 ‐ 14:00  Contactoloxía III  
(seminario IS1)  Acústica  Óptico Optometrista en 

Cirurxía Refractiva  Astronomía básica  
Contactoloxía III 
(seminario IS2) 

 
*A primeira semana non haberá seminarios, senón clase de teoría no horario indicado. 


