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INTRODUCCION

O Real Decreto 39/1997 que aproba o regulamento dos servizos de prevencion, dispon que a
empresa debera elaborar anualmente e manter a disposicion das autoridades laborais e sanitarias
competentes a memoria anual do seu servizo de prevencion.

Asemade, a Lei 31/1995 de prevencion de riscos laborais, dispon que o Comité de Seguridade e
Satude (en adiante CSS) esta facultado para cofiecer e informar a memoria anual dos servizos de
prevencion.

De acordo coa normativa de aplicacion vixente € obxecto da presente memoria:

= Dar cumprimento ao disposto na lei de prevencidon de riscos laborais e no regulamento dos
servizos de prevencion respecto da elaboracion da memoria anual dos servizos de prevencion.

= Recoller a organizacion dos recursos preventivos da USC.

= Recoller as actuacions mais relevantes levadas a cabo polo Servizo de Prevencion de Riscos da
USC (en adiante SPR) no ano 2025.

= Presentar ao CSS, para o seu cofiecemento e informe, a memoria de actividades do SPR
correspondentes ao ano 2025.

= Pofier a disposicion das autoridades laborais e sanitarias competentes a memoria de actividades
do SPR correspondente ao ano 2025.
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I. ORGANIZACION DOS RECURSOS PREVENTIVOS
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A Lei 31/1995 de prevencion de riscos laborais e o Real Decreto 39/1997 do regulamento dos
servizos de prevencion e as stas normativas de desenvolvemento obrigan a desefar, implantar e
aplicar un “plan de prevencion de riscos laborais”, que debe incluir a asignacion dos recursos
necesarios para levar a cabo a actividade preventiva.

A USC ¢ unha organizacion complexa que dispén dunha multiplicidade de centros e dependencias
cunha localizacion xeografica dispersa: varios campus situados en duas cidades distintas. A USC
conta cun elevado nimero de traballadores e traballadoras, pertencentes a colectivos diferenciados
tanto na actividade desenvolvida como no réxime legal aplicable a stia relacion contractual.

A complexidade da USC, desde o punto de vista da prevencion de riscos laborais evidénciase tamén
na multiplicidade de factores de risco presentes, tanto nos seus centros de traballo como nas
distintas actividades profesionais desenvolvidas.

Tendo en conta todo o anterior, dentro das posibilidades de organizacion preventiva que recolle a
lexislacion de aplicacion, atendendo ao niimero de persoas que ocupa, a USC esta obrigada a
dotarse dun servizo de prevencion propio.

Atendendo ademais a4 complexidade da estrutura organizativa, actividades profesionais e factores de
risco presentes nas distintas unidades e postos de traballo, faise necesario complementar os recursos
destinados pola propia USC a actividade preventiva coa aportacion de persoal técnico e medios
externos. Para iso a USC concertou no ano 2025 parte da sta actividade preventiva de asesoramento
e apoio con QUIRONPREVENCION.

Asemade contratou parte da actividade da medicina do traballo realizado polo Servizo de Vixilancia
da Saude a QUIRONPREVENCION que aportou unha médico a tempo completo, un enfermeiro a
tempo completo e un enfermeiro a media xornada.
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1. SERVIZO DE PREVENCION PROPIO DA USC

O SPR constitue unha unidade organizativa especifica dentro da estrutura organizativa da USC. Os
integrantes do SPR dedicanse de xeito exclusivo 4 prevencion de riscos laborais na USC.

O persoal técnico integrante do SPR realiza a sta actividade de xeito coordinado, particularmente
en relacion coas funcions relativas ao desefio preventivo dos postos de traballo, 4 identificacion e
avaliacion de riscos, aos plans de prevencion e aos plans de formacion do persoal da USC. Deste
xeito garantese a necesaria interdisciplinariedade entre as distintas areas que compoiien o SPR.

O SPR conta coas instalacions e medios materiais precisos para realizar as tarefas preventivas que
lle corresponde desenvolver. En todo caso o concerto coa entidade contratada como servicio de
prevencion complementa, naqueles casos para o que resulta necesario, a dotacion de medios
materiais que se precisan para levar a cabo a actividade preventiva na USC.

Ademais do xa indicado, de acordo co esixido no Real Decreto 39/1997 do regulamento dos
servizos de prevencion, a actividade sanitaria conta para o desenvolvemento das stas funcidons coa
estrutura e os medios axeitados, cumprindo tamén cos requisitos establecidos na normativa sanitaria
de aplicacion.
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1.1. DOTACION DO SERVIZO DE PREVENCION DA USC

O Servizo de Prevencion Propio da USC conta coas disciplinas de Seguridade e Medicina do
Traballo, dotdndose de persoal técnico con formacion superior en ambas as duas.

No Servizo de Prevencion Propio da USC intégranse as areas de Servizo de Proteccion Radioldxica
e Unidade de Xestion de Residuos, dirixidas igualmente por persoal técnico de nivel superior.
Completa a estrutura do Servizo de Prevencion Propio da USC unha Oficina de Xestion da
Prevencion.

O Servizo de Prevencion Propio da USC completa a stia dotacién con persoal que ten asignadas
funcions de niveis superior, medio e basico; contando coa capacitacion necesaria para o desempefio

destas funcions.

En definitiva, a dotacion do Servizo de Prevencion Propio da USC ¢ a reflectida no seguinte cadro:
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SEGURIDADE |SERVIZO DE SERVIZO DE UNIDADE DE | OFICINA DE
NO TRABALLO | VIXILANCIA DA |PROTECCION XESTION DE | XESTION
SAUDE RADIOLOXICA |RESIDUOS

1 Responsable de

1 Directora do

1 Directora do

1 Responsable

1 Director da

Seguridade no Servizo (médico do | Servizo de da Unidade Oficina
Traballo traballo) Radioisétopos
-1 médico do -1 Técnico de
traballo (Campus de Prevencion.
Santiago)
-1 médico do traballo
(Campus de Lugo —
Sen dotar)
-2 diplomados en 1 Técnica
enfermeria de especialista en
empresa(Santiago) proteccion
-1 Diplomada en radioloxica

enfermeria de
empresa (Lugo)

1 Administrativo
posto base no
Campus de Santiago

1 Administrativo
posto base (non
dotada)
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1.2. CONTRATACIONS E COLABORACIONS NO ANO 2025

Durante o ano 2025 o SPR, ¢ as areas que o compoflen, non contaron con contratacions temporais
ou colaboracions. Actualmente non estd dotada a praza de médico no campus de Lugo, o non dispor
de lista de contratacion. Pixose en marcha a oposicion para a cobertura definitiva de unha praza de

médico do traballo
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2. SERVIZO DE PREVENCION CONCERTADO

Non sendo suficientes os recursos dos que dispon o Servizo de Prevencion Propio da USC para
atender a actividade preventiva que reclama a diversidade e complexidade de lugares de traballo,
actividades, organizacion produtiva e factores de risco presentes, a USC recorre a concertar parte da
actividade preventiva co servizo de prevencion alleo QUIRONPREVENCION.

A USC ten concertado por escrito a prestacion da actividade preventiva por parte do servizo de
prevencion alleo, de acordo co disposto no Real Decreto 39/1997 do regulamento dos servizos de
prevencion.

Tamen contratou parte da actividade da medicina do traballo realizada polo Servizo de Vixilancia
da Saude a QUIRONPREVENCION.

Asemade, en relacion co disposto na Lei 31/1995 e no Real Decreto 604/2006, a USC consultou &

representacion legal dos traballadores e traballadoras, con carédcter previo, a decision de concertar
parte da stia actividade preventiva.
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2.1. DOTACION DO SERVIZO DE PREVENCION CONCERTADO

A USC concertou con QUIRONPREVENCION as disciplinas de
Psicosocioloxia.

A USC concertou con QUIRONPREVENCION un apoio para a d

Hixiene Industrial e Ergonomia e

isciplina de Seguridade.

A USC concertou con QUIRONPREVENCION un apoio ao Servizo de Vixilancia da Saude para

realizacion das actividades da disciplina de Medicina do Traballo.

A USC concertou con QUIRONPREVENCION un apoio para a coordinacién de actividades

empresariais

En definitiva, os recursos humanos que QUIRONPREVENCION aportou son os que se relacionan

no seguinte cadro:

HIXIENE INDUSTRIAL 1 técnico superior
DISCIPLINAS
CONCERTADAS
ERGONOMIA E ‘ 1 técnico superior
PSICOSOCIOLOXIA P
3 técnicos superiores (1
SEGURIDADE . N
xestionando coordinacion)
APOIO AO SERVIZO DE
PREVENCION PROPIO 1
1 médico
DA USC | dinlomad f ,
SERVIZO DE VIXILANCIA | P O © € SEETmEr
DA SAUDE empo fota ,
1 diplomado en enfermeria a
tempo parcial
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3. FUNCIONS DO SPR

De acordo co recollido na Lei 31/1995 de prevencién de riscos laborais e no Real Decreto 39/1997

do regulamento dos servizos de prevencion, o SPR proporciona o asesoramento € apoio que se

precisa respecto de:

= O desefio, implantacion e aplicacion dun “plan de prevencion de riscos laborais™ que inclua a
estrutura organizativa, responsabilidades, funciéns, recursos, procedementos, practicas e
procesos.

= O desefio, aplicacion e coordinacion dos plans e programas de actuacion preventiva.

= A avaliacion dos factores de risco que poidan afectar 4 seguridade e satde do persoal da USC.

= A determinacion das prioridades na adopcion das medidas preventivas axeitadas e a vixilancia
da sta eficacia.

= O seguimento das accidns preventivas.

= A informacion e formacion dos traballadores e traballadoras da USC.

= A prestacion dos primeiros auxilios e plans de emerxencia.

= A vixilancia da satde do persoal da USC en relacion cos riscos derivados do traballo.
= O rexistro e estatisticas de accidentes de traballo.

= A xestion da documentacion que se xere relacionada coa prevencion de riscos laborais.
= O fomento dunha cultura preventiva e a promocién da prevencion.

= (Calquera outra funcién que poida ser encomendada e asumida en funcién da lexislacion en
materia de prevencion de riscos laborais vixente e da politica preventiva da USC.
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II. ACTIVIDADES XERAIS DO SPR
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Durante o ano 2025 o SPR planificou as suas distintas actividades preventivas, planificacion que,
con caracter previo 4 sia implantacion, foi sometida a consulta do CSS.

Ainda que sexan imputables a cada area das indicadas con anterioridade as actividades especificas
que lle son propias, a obrigada interdisciplinariedade que o SPR asume como sistemadtica do seu
funcionamento, permite que a planificacion sexa coparticipada e tanto esta como a implantacion das
distintas medidas obedeza a unha vision global e conxunta da prevencion de riscos laborais na USC.

Nesta memoria relacidonanse as actividades madis salientables levadas a cabo no ano 2025. A sua
evidencia e constancia documental esta nos rexistros xerados por esas actividades e arquivados polo
SPR.

Unha vez superada a pandemia provocada pola COVID-19, volveuse a programar actividades
presenciais nas que se podian producir acumulacion de persoas.

Isto non eliminou a oportunidade e os cofiecementos que a comunicacion online permitiu, o longo
destes anos de pandemia, e especificamente a formacion (cursos do plan xeral e cursos de situacion
de emerxencias para equipos de emerxencia) permitiunos chegar de forma mais ampla a mais
persoal. Igualmente, foi mais facil acceder a realizacion de reunions coa finalidade de asesorar os
centros na implantacion da prevencion. Da mesma maneira as reunions do grupo de traballo de
prevencion de riscos laborais da ISO 45001, decidiuse mantelas online.
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1. AVALIACIONS DE RISCOS

De acordo coa planificacion xeral elaborada polo SPR e sometida a consulta do CSS, no ano 2025
realizdronse as avaliacions iniciais de risco dos centros que deron comezo as suas actividades.

Procedeuse & actualizacion de avaliacions de riscos de acordo cos criterios de planificacion e
priorizacion contidos no “procedemento de avaliacion de riscos e implantacion de medidas de
control”.

Como consecuencia de proposta derivada das avaliacidns iniciais de risco, da obrigatoriedade de
realizar controis periddicos, comunicados de risco recibidos ou resultados das actividades de
vixilancia da satde, realizdronse avaliacions especificas ou estudios especificos de determinados
postos de traballo.

Dentro do apartado de avaliacions de riscos especificos, deben considerarse as postas en
conformidade de equipos de traballo, que se realizaron para a stia adecuacion ao establecido no Real
Decreto 1215/1997 sobre disposicions minimas de seguridade e satde para a utilizacion polos
traballadores dos equipos de traballo.
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1.1. AVALIACIONS INICIAIS
1.1.1. Avaliacions iniciais

O SPR realiza as avaliacions iniciais dos centros que entran en funcionamento, de acordo co
establecido no “procedemento de avaliacion de riscos e implantacion das medidas de control”.

A realizacidn de avaliacions iniciais de centros de nova construcion implica reducir a realizacion de
actualizacions de avaliacidns iniciais programadas para ese mesmo ano, de xeito que o tempo total
adicado & realizacion de avaliacions iniciais e actualizacions de avaliacidns iniciais sexa o requirido
para a totalidade dos centros planificados para ese ano.

No ano 2025 non se realizaron avaliacions iniciais.
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1.1.2. Actualizacion das avaliacions iniciais

As seguintes actualizacions de avaliacions realizaronse no ano 2025:
e (Camara Anecoica

e Capela do Campus Sur

e C(Casada Concha

e (Centro de Apoio Cientifico e Tecnoloxico (CACTUS Santiago)
e Colexio de San Xerome (Reitoria)

e Aulario de Intelixencia Artificial (Emprendia)

e Escola de Doutoramento Internacional (EDIUS)

e Facultade de Administracion e Direccion de Empresas

e Facultade de Ciencias Economicas e Empresariais

e Facultade de Enfermeria

e Instituto da Lingua Galega (ILG)

e Instituto de Estudios e Desenvolvemento de Galicia (IDEGA)

e Parque Mobil

e Servizo de Instrumentacion Cientifica

e Servizo de Prevencion de Riscos (SPR)

e Soprado de Vidro

En funcion das necesidades de priorizar estimadas polo SPR e de acordo co xa establecido na
programacion 2025, realizaronse tamén as dos seguintes centros, que non figuraban na
programacion:

= FEscola de Practica Xuridica

=  (Observatorio Astronomico
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= Facultade de Ciencias da Educacion — Polo Creativo

Das avaliacions que figuran na “programacion 2025 non se realizaron as seguintes:

e Area Infraestructuras

e Centro de Biomedicina Experimental (CEBEGA)
e Centro de Estudios Propios (CEP)

e (Centro de Investigacions Bioldxicas (CIBUS)

e Facultade de Fisica (Bloques LILIII)

e Facultade de Xeografia e Historia

e Pavillon Estudantil
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1.1.3. Avaliacion psicosocial

O CSS tomou decision de constituir o grupo de traballo para a posta en marcha da avaliacién

psicosocial da USC coa nova version 2.1 do método COPSOQ.

Na reuniéon do CSS de novembro de 2023 decidiuse a posta en marcha do grupo de traballo. Este

grupo constituise e iniciou a sua labor.

No ano 2025 fixéronse tddolos traballos previos e do 7 ao 17 de outubro puxose a disposicion de

todo o persoal o cuestionario.

Realizado o test e elaborado o informe preliminar convocouse o grupo de traballo, para tomar

decisions e elevar os resultados ao CSS.

Cabe destacar que a participacion foi moi baixa (21,5%).
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1.2. AVALIACIONS ESPECIFICAS
1.2.1. Area de Hixiene
No ano 2025 realizéronse as avaliacidons que se relacionan a continuacion:
CENTRO SECCION/POSTO AVALIACION
Infraestruturas Xardineria Ruido
Deportes Campo de Futbol Ruido
Deportes Estadio de atletismo Ruido
CACTUS Espectrometria de Masas Ruido
Emprendia PAIS Confort Acustico
Pavillon Estudantil EUNIWELL Condicions Ambientais
Reitorado SXOPRA Condicions Ambientais
CITIUS CPD Ruido
Emprendia Despacho Confort Acustico

1.2.2. Area de Ergonomia e Psicosocioloxia

No ano 2025 realizéronse as avaliacidons que se relacionan a continuacion:

CENTRO

SECCION/POSTO

AVALIACION

Xeografia e Historia

Despacho

PVD
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Xeografia e Historia

Historia

Psicosocial

1.2.3. Avaliacions especificas para proteccion da maternidade

No ano 2025 realizaronse as avaliacions que se relacionan a continuacion:

DEPARTAMENTO /
CENTRO SECCION POSTO
ETSE Enxefieria Quimica Investigadora Asociada
IARQUS Investigadora Colaboradora
CIQUS Investigadora Postdoutoral

Facultade de Quimica

Quimica Analitica, Nutricion
¢ Bromatoloxia

Técnico Superior de Investigacion

Facultade de Veterinaria / Rof
Codina

Técnico Superior de Investigacion

CIMUS

NeurObesity Group

Investigadora Asociada

IMATUS / Farmacia

Farmacoloxia, Farmacia e
Tecnoloxia Farmacéutica

Investigadora Asociada
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1.2.5. Plans de autoproteccion

O documento dos plans de autoproteccion vén a representar unha avaliacion de riscos do centro en
canto que fai unha andlise dos riscos potenciais derivados da situacion e actividade que se
desenvolve no centro. E asi que o plan de autoproteccion realiza un estudio dos riscos e establece a
avaliacion do nivel de risco de cada unha das unidades que conforman o centro.

Asemade, a definicion nos plans de autoproteccion das accions a desenvolver para o control das
emerxencias que se puideran producir, incliie unha clasificacion dos riscos identificados.

A relacion das actividades relacionadas cos plans de autoproteccion recédllese no punto 2, apartado
2.5. desta memoria.
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2. MEDIDAS DE PREVENCION E PROTECCION

2.1. MEDIDAS DE CONTROL DOS RISCOS

As avaliacidns de riscos son informadas no CSS, no que tamén se consultan as medidas de control
dos riscos detectados nas avaliacions e a planificacion da implantacién desas medidas. A posta en
marcha das distintas medidas tendentes a eliminar ou reducir os riscos detectados constitie a
actividade preventiva ordinaria que compete ao conxunto da estrutura organizativa da USC, en
funcidén da responsabilidade que as distintas persoas e organos tefien en virtude da sua posicion
xerarquica.

Nesta actividade preventiva o SPR, ademais de executar e participar na aplicacion das medidas que
son da sua competencia, exerce as suas funcions de apoio e asesoramento para que se poidan levar a
cabo as medidas propostas e as distintas persoas e oOrganos poidan cumprir coas suas
responsabilidades e exercer as suas competencias.

A aplicacion das distintas medidas de proteccion e prevencion lévase a cabo priorizandose en
funcion do resultado da valoracion dos riscos e dos recursos dispoiiibles. No momento da propia
avaliacion de riscos xa se propdn a persoa responsable ou unidade 4 que compete a execucion destas
medidas e, posteriormente, inféormase a estas persoas e unidades sobre as medidas que lle
corresponde aplicar.
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2.1.1. Implantacion das medidas de control dos riscos

Segundo as caracteristicas das medidas de proteccidon e prevencion a aplicar corresponderd a sua
execucion a:

= Direccidn do centro, servicio ou unidade 4 que pertence a avaliacion.

= Persoa responsable directa do posto de traballo.

= (Os propios traballadores e traballadoras.

= Xerencia.

* Infraestruturas.

= SPR.

No transcurso do ano 2025 as medidas de control de riscos propostas nas avaliacions e informadas
polo SPR foron as correspondentes 4s avaliacions realizadas nese ano que figuran relacionadas
nesta memoria. O detalle sobre cada unha das medidas de control de riscos e persoa ou unidade que
a executa figura na documentacion relativa a cada unha das avaliacions de riscos arquivadas nos

locais do SPR.

Asemade, figuran arquivadas nos locais do SPR as comunicacions realizadas as distintas persoas e
unidades responsables de executar medidas de control dos riscos avaliados.
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2.1.2. Seguimento das medidas de control dos riscos

Ademais de efectuar as inspeccions de seguridade que procedan e planificar a actualizacion das
avaliacions iniciais de riscos, requirese das direccions dos centros e servizos, responsables de postos
de traballo, a confirmacién de que as medidas foron efectivamente aplicadas.

As certificacions da execucion das medidas de control dos riscos, asi como as certificacions de que

os responsables dos distintos centros tefien cumprido coas suas obrigas de informacion ao persoal
ao seu cargo sobre os riscos detectados e as medidas a aplicar, estan arquivadas nos locais do SPR.
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2.2. INFORMACION

En cumprimento da Lei 31/1995 de prevencion de riscos laborais, os traballadores e traballadoras
deben recibir todas as informacions necesarias referentes aos riscos para a sua seguridade e saude,
as medidas e actividades de proteccidon e prevencion aplicables aos devanditos riscos e as medidas
de emerxencia a aplicar en caso de accidente.

Para facilitar o cumprimento da obriga de informacion sobre os riscos detectados e as medidas de
control dos riscos a adoptar, o SPR proporciona 4 USC a documentacion necesaria para que 0s
traballadores e traballadoras sexan axeitadamente informados polas persoas responsables dos
distintos centros, servizos e distintas unidades nas que presta servizos o persoal da USC.

No ano 2025 o SPR procesou a documentacion das avaliacions de riscos dos postos de traballo que
se relacionan nas avaliacions realizadas durante o ano, para facilitar s persoas con responsabilidade
sobre eses postos a informacién ao persoal ao seu cargo sobre os riscos presentes ¢ medidas a
aplicar.

A documentacion acreditativa da informacion sobre o resultado das avaliacions realizadas,

transmitida &s persoas responsables dos distintos postos de traballo obxecto de avaliacion, estd
arquivada nos locais do SPR.
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2.3. FORMACION
2.3.1. Cursos de formacion impartidos

2.3.1.1. Cursos do plan xeral

Seguridade no traballo en laboratorios En Lifa 2 48
A convivencia na USC. O Protocolo de actuacion fronte ao acoso psicoldxico,

a violencia psicoldxica e outras situacions de conflito relacional no traballo En lifa 2 95
Curso basico en mediacién na USC 20 6
Prevencién de riscos en almacenamento e manipulacién de produtos

guimicos En lifa 2 45
Sobrecarga da voz En lifa 2 47
Como xestionar situaciéns de risco psicoléxico do alumnado nas aulas Santiago 8 22
Educacién da voz: prevencion de patoloxias vocais en docentes Santiago 8 12
Prevencion de riscos en postos de oficina En lifa 2 108
Formacidn basica en prevencion de riscos laborais para PDI En Lifa 2 56
Manipulacién manual de cargas En lifa 2 75
Operaciéns menores na prevencion e control de lexionela segundo o RD

487/2022 En lifa 2 26
Xestidn de residuos e a sia manipulacion na USC Santiago 10 28
TOTAIS 62 568
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2.3.1.3 Cursos de situacidéns de emerxencia para equipos de emerxencia

FORMACION EMERXENCIAS N2 ASISTENTES | DURACION
FACULTADE DE CIENCIAS POLITICAS/FACULTADE DE RRLL 20 1
FACULTADE DE ENFERMERIA 15 1
FACULTADE DE CIENCIAS DA COMUNICACION 36 1
ARQUIVO HISTORICO 10 1
CIMUS 48 1
CIBUS 11 1
CACTUS 26 1
IMATUS 31 1
CEBEGA 14 1
BIBLIOTECA CONCEPCION ARENAL 11 1
MUSEO HISTORIA NATURAL 1
ALMACEN DE RESIDUOS 1
FACULTADE DE FiSICA BLOQUES I, Il E 11l 27 1
RU BURGO DAS NACIONS 56 1
CM FONSECA 17 1
CM RODRIGUEZ CADARSO 11 1
FACULTADE DE XEOGRAFIA E HISTORIA 17 1
ETSE 32 1
FACULTADE DE ADMINISTRACION EN DIRECCION DE

EMPRESAS 17 1
CACTUS 13 1
E.P.S. LUGO 34 1
FACULTADE DE FORMACION DO PROFESORADO 10 1
PAZO MONTENEGRO — DOMUS DO MITREO 4 1
R.U. BALY GAY 49 1
FACULTADE DE VETERINARIA 59 1
E.P.S. LUGO 34 1
FACULTADE DE FORMACION DO PROFESORADO 10 1
PAZO MONTENEGRO — DOMUS DO MITREO 4 1
R.U. BALY GAY 49 1
FACULTADE DE VETERINARIA 59 1
TOTAL 733 30
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2.4. DOCUMENTACION

No ano 2025 sometéronse a consulta do CSS unha serie de documentos elaborados ou revisados
polo SPR, que tamén procedeu 4 xestion dos distintos rexistros derivados da actividade preventiva.

Dentro das actividades de asesoramento e apoio que realiza o SPR incliese a emision de informes e
informacion especifica en materia de prevencion de riscos laborais.

De seguido relacionase a documentacion en materia de prevencion de riscos laborais aprobada pola
USC no ano 2025.

A ter en conta, asemade, que o SPR tamén elabora plans e programas que tamén se someten a
consulta do CSS. Entre eles estan o “plan de formacion”, a “programacion anual” e a “memoria
anual”.

2.4.1. Documentacion de Caracter Xeral

No ano 2025 non se modificaron documentos de caracter xeral.

2.4.2. Documentacion do Sistema de Xestion ISO 45001

Consultouse en CSS a seguinte documentacion especifica do sistema de xestion de seguridade e
saude laboral ISO 45001:

* Programa de xestion 2025.

» Plan de Formacion 2025.

* Programa Anual 2025 de auditorias internas.

* Informe de revision do sistema 2024.

* Planificacion e seguimento dos controis periodicos 2025.
» Analise de contexto de riscos 2025

* Indicadores dos procesos 2025

» Informe de auditoria interna

» Informe de auditoria externa

= Informe Auditoria Externa ETSE
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2.5. PLANS DE AUTOPROTECCION E PLANS DE EMERXENCIA

De acordo co disposto na Lei 31/1995 de prevencion de riscos laborais, a USC debe analizar as
posibles situaciéns de emerxencia e adoptar as medidas necesarias en materia de loita contra
incendios, evacuacion e primeiros auxilios. Para iso a USC elabora os plans de autoproteccion dos
seus centros, conforma os correspondentes equipos para facer fronte ds devanditas situacions de
emerxencia e imparte a formacion necesaria para que os integrantes destes equipos poidan cumprir
co seu cometido.

Unha vez elaborados, os plans de autoproteccion son actualizados, revisando as condicions de risco
e os medios de proteccion dispoiiibles e actualizando tamén a composicion dos equipos de
emerxencia e a stia propia formacion.

Os plans de autoproteccion sométense a unha comprobacion do seu funcionamento, finalidade coa
que se realizan simulacros. Esta comprobacion faise de xeito periddico, repetindose o simulacro con
ocasion das actualizacions dos plans.

Alguns centros da USC contan con plan de autoproteccion ainda que, polas stias caracteristicas, non
sexa legalmente esixible de acordo co disposto a tal efecto no Real Decreto 393/2007 que aproba a
Norma Basica de Autoproteccion. Outros centro da USC, dadas as suas caracteristicas e polo feito
de non ser esixido polo Real Decreto 393/2007, contan cun Plan de Emerxencia para poder cumprir
igualmente co establecido a tal efecto na Lei 31/1995 de prevencion de riscos laborais.

No ano 2016 asinouse acordo entre o Concello de Santiago ¢ a USC no que se establece que o
parque de bombeiros do Concello colaborard coa USC en actividades dos plans de autoprotecion e
na formacion de persoal dos equipos en manexo de equipos de extincion e a USC pola sua banda
impartird formacion o persoal do parque de bombeiros. Froito deste acordo os bombeiros impartiron
dous cursos de manexo de extintores e participaron en varios simulacros na USC, e pola sua banda a
USC incorporou a membros do parque de bombeiros no curso de Seguridade na utilizacion de
botellas de gases e liquidos crioxénicos
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2.5.1. Elaboracion e implantacion de novos plans de autoproteccion

Durante o ano 2025 non se elaboraron novos plans de autoproteccion.
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2.5.2. Revision de plans de autoproteccion
Durante o ano 2025 fixéronse as seguintes revisions de plans de autoproteccion:

e Arquivo Historico

Centro de Biomedicina Experimental (CEBEGA)
e Escola Infantil Breogan

e Escola Politécnica Superior de Enxefiaria (EPSE)

e Facultade de Administracion e Direccion de Empresas
e Facultade de Ciencias da Comunicacion

e Facultade de Ciencias Politicas/Relacions Laborais
e Facultade de Enfermeria

e Facultade de Matematicas

e Facultade de Medicina

e Facultade de Psicoloxia

e Facultade de Veterinaria

e Instituto de Materiais iIMATUS (Ceramica)

e Pazo de Montenegro / Museo A Domus do Mitreo

Non se realizaron as revisions dos seguintes plans a pesar de estar incluidos na programacion de
2025:

= CIQUS
= (Colexio Maior San Clemente (en obras)

= Edificio Emprendia (en obras)
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= Facultade de Ciencias da Educacién (Campus Norte)
= Facultade de Ciencias da Educacién (Campus Vida)
= Facultade de Dereito

= Facultade de Farmacia

= Facultade de Filoloxia

= Facultade de Filosofia

= Facultade de Fisica (Bloques LII e III) (en obras)

= Facultade de Fisica ( Bloques IV e V)

= Facultade de Humanidades e Aulario

= Facultade de Matematicas

= Facultade de Medicina

= Facultade de Psicoloxia

= Instalacions Deportivas

= [Instituto de Acuicultura

2.5.3. Mantemento de Plans de Autoproteccion
Realizouse o mantemento dos plans de autoproteccion dos centros que de seguido se relacionan:
= Almacén de residuos
= Biblioteca Concepcion Arenal
= CACTUS Lugo
= CACTUS Santiago
= CIMUS

= CIBUS
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= (Colexio Maior Fonseca

= (Colexio Maior Rodriguez Cadarso

= Escola Técnica Superior de Enxefiaria

= Facultade de Xeografia e Historia

= Laboratorio Laser de Aceleracion y Aplicaciones (L2A2)
= Museo de Historia Natural Luis Iglesias (MHN)

= Pavillon Estudantil

= Residencia Universitaria Burgo das Nacions

= Residencia Universitaria Jesus Bal y Gay

Non foi posible realizar o0 mantemento dos plans de autoproteccion dos centros que de seguido se
relacionan a pesar de estar incluidos na programacion 2025:

= Aulario Roberto Novoa Santos

= Biblioteca Intercentros / Edificio administrativo de Lugo
= (Casa da Balconada

= CITIUS

= CRETUS

= Colexio de Fonseca (Biblioteca Xeral)

= (Colexio de San Xerome (Reitoria)

= Facultade de Bioloxia

= Facultade de Ciencias

= Facultade de Ciencias Econémicas e Empresariais
= Facultade de Formacion do Profesorado

= Facultade de Odontoloxia

= Facultade de Optica e Optometria
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= Facultade de Quimica

= Instituto de Investigacion en Analises Quimicas e Bioloxicas (IAQBUS)
= Laboratorio de Radiofisica

= (QObservatorio Astronomico

= Residencia Universitaria Monte da Condesa

2.5.4. Elaboracion de novos plans de emerxencia

Durante o ano 2025 non se elaboraron novos plans de emerxencia.

2.5.5 Revision de plans de emerxencias

Durante o ano 2025 fixéronse revision e mantemento dos seguinte plans de emerxencias:
= Antigo Animalario

= Instituto de Desenvolvemento de Galicia (IDEGA)

= Evento Pavillon de Deportes

2.5.6 Rexistro de plans de autoproteccion

Antes os plans rexistrabanse no REGAPE usando un usuario e chave da USC. Actualmente,
débense inscribir no rexistro de plans de autoproteccion da Comunidade Auténoma de Galicia.

A Xerencia emitiu apoderamento ao persoal do SPR para xestionar esta inscricion. A necesidade de
aportar datos distintos dos que se recollian habitualmente nos Plans fai que a inscricion vaia lenta.
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2.6. VIXILANCIA DA SAUDE

O Servizo de Vixilancia da Saude leva a cabo as actividades necesarias para garantir a vixilancia do
estado de saude do persoal da USC de acordo co establecido na “instrucion de vixilancia da saude”
e na normativa xeral de aplicacion en materia de prevencion de riscos laborais. Para iso, o Servizo
de Vixilancia da Saude leva a cabo as seguintes actuacions:

= Practica os recofiecementos médicos.

= Dispon a realizacion de exames complementarios e probas especificas que considere necesarias.

= Establece a periodicidade dos recofiecementos en funciéon dos protocolos e da informacion
facilitada polo SPR.

= Informa sobre os resultados dos recofiecementos ao persoal.

= Informa das conclusions dos recofiecementos en relacion coa aptitude do persoal para o
desempefio das funcions do posto de traballo.

* Informa ao SPR de danos para a satide e insuficiencia de medidas preventivas.

= Respecta a confidencialidade da informacion relacionada co estado de saude do persoal.
= Aplica criterios epidemioldxicos aos resultados da vixilancia da satde.

= Participa na investigacion de accidentes e enfermidades profesionais.

= Conece enfermidades e ausencias ao traballo por motivos de saude.

= Avalia as consecuencias dos riscos laborais para traballadoras embarazadas e persoal
especialmente sensible.

= Executa as campaifias de vacinacion.

= Fomenta a educacion sanitaria e promove a saude do persoal da USC.

= Presta atencion de urxencia.

= Presta os primeiros auxilios.

= Presta asistencia sanitaria e farmacéutica aos traballadores e traballadoras da USC.

= Elabora, rexistra e arquiva a documentacion derivada das actividades de vixilancia da satde.

= (Colabora cos servicios e autoridades sanitarias.
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= En colaboracion co resto das areas do SPR, identifica riscos laborais e propon medidas de
prevencion e proteccion.

= Solicita consentimento para incorporacion de datos a ficheiro informatizado.
A cuantificacion dos datos das distintas actuacions levadas a cabo polo Servizo de Vixilancia da

Saude aparecen recollida no punto 2 da parte III desta memoria (outras actividades especificas do
SPR).
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2.7. OUTRAS ACTIVIDADES DE PREVENCION E PROTECCION
Recollense neste apartado as outras actividades de prevencidon e proteccion mais significativas,

realizadas de acordo con pautas establecidas en procedementos e instrucions de prevencion de
riscos laborais elaboradas ao efecto.
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2.7.1. Xestion de equipos de proteccion individual

Desde o SPR Iévanse a cabo as actuacions necesarias para garantir a proteccion dos
traballadores/ras mediante a utilizacion de equipos de proteccion individual, cando non ¢ posible a
eliminacion ou suficiente minoracion dos riscos laborais mediante medios técnicos de proteccion
colectiva ou mediante medidas, métodos ou procedementos de organizacion do traballo.

Para iso, desde o SPR realizanse as seguintes actuacions:

= Determinar, mediante a realizacion das avaliacidns de riscos, os postos de traballo nos que debe
recorrerse a utilizacion de equipos de proteccion individual.

= Determinar os equipos a utilizar en funcion dos riscos laborais dos que protexerse.
= Elaborar “listados de equipos de proteccion individual” a utilizar en cada centro.

= Asesorar aos responsables de centros e servizos na utilizacion do sistema informatico de
adquisicion de equipos a través da web.

= Xestionar o sistema informatico de adquisicion de equipos a través da web.

= Proporcionar informacion e formacion sobre equipos de proteccion individual.

Paxina 40 de 107




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2025

2.7.2. Proteccion da maternidade

Desde o SPR Iévanse a cabo as actividades necesarias para garantir a saude das traballadoras en
situacion de embarazo ou parto recente e a do feto ou bebé lactante.

Con esa finalidade realizanse as seguintes actuacions:

* Informar &s traballadoras, no momento da stia incorporacién & USC, das accidns a realizar no
caso de atoparse en situacion de maternidade.

= Informar & traballadora que comunica a stia situacion de maternidade sobre os riscos xerais,
especificos e prohibicions.

= O Servizo de Vixilancia da Saude valora a posible exposicion das traballadoras, no seu posto de
traballo, a riscos especificos para a maternidade.

= Avaliar de xeito especifico, de considerarse necesario polo Servizo de Vixilancia da Saude, as
actividades laborais das traballadoras en situacion de maternidade.

= Informar 4s traballadoras dos resultados das avaliacions especificas realizadas para valoracion
do risco para a maternidade.

= Propofier adaptacions do posto de traballo de traballadoras en situacion de maternidade.

= Propoifier o cambio de posto de traballo de traballadoras en situacion de maternidade.
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2.7.3. Proteccion do persoal especialmente sensible

A incorporacion de persoal coa consideracion de especialmente sensible a determinados factores de
riscos laborais implica que o SPR revise as avaliacions de riscos dos postos de traballo que vaian a
ocupar, de xeito que se tefian en consideracion as caracteristicas especificas deste persoal e se leven
a cabo as adaptacions pertinentes para o desempefio das actividades en condicions de seguridade e
saude.

A practica da vixilancia da saude implica a determinacion da aptitude dos traballadores/ras para o
desempefio da sua actividade profesional. As conclusions dos resultados dos recofiecementos
médicos que implican informes de aptitude coa valoracion de “non apto” ou “apto con restricions”,
comunicanse aos responsables dos postos de traballo en cuestion, para que non se encomenden
funcions que poidan pofier en perigo a seguridade ou satude destes traballadores/ras.

As comunicacions do SPR de situacions de especial sensibilidade derivadas de informes de aptitude

coa valoracion de “apto con restriciéns”, tamén representan propostas de adaptaciéon de postos de
traballo na procura dun desempefio san e seguro das stias funcions.
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2.7.4. Coordinacion de actividades empresariais

O SPR realiza actuaciéns destinadas a cumprir co deber de coordinacion de actividades
empresariais en materia de prevencion de riscos laborais, asegurando que as actividades realizadas
por persoal de empresas externas ou autébnomos en lugares de traballo da USC cumpran coas
medidas de seguridade e satide establecidas na lexislacion e nas propias normas internas da USC.

Con esa finalidade o SPR leva a cabo ou asesora as seguintes actuacions:

= Elaborar e aportar 4s empresas externas a informacion relativa aos lugares de traballo da USC
sobre riscos laborais, medidas de prevencion e proteccion a adoptar e medidas de emerxencia.

= Requirir das empresas externas a informacion e documentacion sobre relacion de
traballadores/ras, avaliacion de riscos ¢ medidas de control, acreditacion da informacion,
formacion e aptitude do persoal, modelo organizativo da prevencion e designacion de
interlocucion en materia de prevencion de riscos laborais.

= Determinar os medios de coordinacidn a establecer.

= [ntercomunicarse coas empresas externas: intercambio de informacién, comunicacion de
instrucions ou realizacion de reunions de coordinacion.

= Rexistrar e arquivar documentacion relativa 4 coordinacion de actividades empresariais.
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2.7.5. Proxectos e adquisicions

Desde o SPR realizanse actividades conducentes a asegurar na fase de desefio a adecuacion dos
novos centros e dependencias de traballo, procurando o cumprimento da normativa de aplicacion en
materia de prevencion de riscos laborais.

Con esa finalidade o SPR leva a cabo as seguintes actuacions:

= Reunirse coas oficinas técnicas para valoracion de pregos, anteproxectos e proxectos.

= Analizar pregos, anteproxectos e proxectos.

= Emitir informes aos “pregos de condicions técnicas particulares” e “anteproxectos de obra”.

= Emitir informes previos 4 recepcion de centros de nova construcion ou acondicionamento.

Realizar as avaliacions iniciais de riscos dos centros de nova construcion ou acondicionamento.

O SPR tamén leva a cabo actividades conducentes a asegurar que os equipos de traballo que se
adquiran sexan axeitados para o traballo a realizar e garanten a seguridade e a saude dos
traballadores/ras que os utilicen, cumprindo cos requisitos esixidos pola normativa de caracter xeral
ou especifica vixente e por calquera norma técnica que sexa de aplicacion en cada caso.

Para iso, o SPR emite informes sobre adecuacion de equipos de traballo e mobiliario 4 normativa de
aplicacion e aos criterios ergonomicos.

Coa mesma finalidade preventiva, o SPR asesora e elabora instrucidons e normas de seguridade para
a adquisicion e utilizacion de equipos de traballo e produtos quimicos.
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2.7.6. Desinfeccion, desinsectacion e desratizacion

Desde o SPR realizanse actividades conducentes a asegurar que as aplicacions de tratamentos de
desinfeccion, desinsectacion e desratizacion se realicen coas medidas de seguridade necesarias para
garantir a seguridade e satde do persoal da USC e persoal de empresas externas que desenvolvan a
sta actividade nos lugares de traballo nos que se realice a aplicacion, asi como dos posibles
usuarios e visitantes en xeral.

Con esa finalidade o SPR leva a cabo ou asesora as seguintes actuacions:

Requirir das empresas aplicadoras informacion e documentacion sobre acreditacions da empresa
e do seu persoal para realizacion do tratamento, produtos a utilizar e as stas caracteristicas,
método e protocolos de actuacion e medidas de seguridade a adoptar.

= Revisar a documentacion aportada polas empresas aplicadoras.

=  Cumprir as medidas de seguridade establecidas nos protocolos de aplicacion.

= Emitir informes sobre a procedencia dos tratamentos.

= Informar das medidas de seguridade a persoal dos centros tratados, persoal externo e visitantes.

= Rexistrar e arquivar a documentacion aportada por empresas aplicadoras.
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3. MEDIDAS DE SEGUIMENTO E CONTROL

3.1. ACCIDENTES DE TRABALLO E ENFERMIDADES PROFESIONAIS

No Servizo de Vixilancia da Saude aténdese, en primeira instancia, ao persoal que sofre algun tipo
de accidente de traballo. En caso de ser necesario, desde o Servizo de Vixilancia da Satde enviase a
persoa accidentada ao especialista que fora preciso.

O Servizo de Vixilancia da Saude tamén leva a cabo a identificacion de posibles enfermidades
profesionais, procedendo 4 siia comunicacion e investigacion. A identificacion destas enfermidades

profesionais pode dar lugar a realizacion de avaliacions especificas por parte do SPR.

Ademais da notificacion oficial de accidentes de traballo con baixa e da relacion de accidentes sen
baixa, procédese 4 sua investigacion e control estatistico.

Paxina 46 de 107




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2025

3.1.1. Investigacion de accidentes e enfermidades profesionais

A investigacion de accidentes, incidentes e enfermidades profesionais realizase de acordo co
“procedemento de xestion de accidentes”.

Recibida a comunicacion de accidente ou incidente determinanse as suas causas e propdiense as
medidas correctoras que se estimen mais oportunas. A investigacion de incidentes relacionados coas
radiacions ionizantes corresponde ao Servizo de Proteccion Radioldxica.

Os accidentes, incidentes e enfermidades profesionais notificados ao SPR e investigados para
proposta de medidas correctoras foron os seguintes:

Total de accidentes (con baixa e sen baixa) e incidentes comunicados ..........ccccveerevveerveeenne. 49
F N e S 11T T R 1811 1S) ¢ < P 10
Accidentes en posto de traballo ............occiieiiiiieiii s 39
Accidentes en deSPrazamento ............o.ueuteutenteint ettt 0
ACCIAENtES COM DATXA ...ttt e 6
ACCIAENLES SET DATXA ..t tteitett ettt et et et e e e et et e et e et 33

Paxina 47 de 107




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2025

3.1.2. Estatistica de accidentes

Cos datos dos accidentes 1évase a cabo un control estatistico que, ademais da sua clasificacion,
permite observar a evolucion anual da sinistralidade na USC.

Sinalar neste apartado que os datos da sinistralidade laboral non coinciden co niumero de accidentes
rexistrados como investigados debido a que o apartado de investigacion inclie incidentes e os
accidentes sen baixa atendidos polo Servizo de Vixilancia da Saude, mentres que os datos
estatisticos s fan referencia aos accidentes con baixa.

Resumo numeérico

Accidentes en xornada de traballo

No seu centro de traballo

Noutro centro de traballo

En desprazamento

-

Accidentes in itinere

Oi=i0iI0iI0i

4
=}

Enfermidades profesionais

~i0imnicioioio

NIOINIOIO!OIO

OIOIRIOIOININ
[—H-H-HeoHoHak-}

Total 220

*Dias de baixas e recaidas iniciadas no periodo

Accidentes en xornada de traballo

No seu centro de traballo

Noutro centro de traballo

En desprazamento

Accidentes in itinere

Enfermidades profesionais

DIOIRIOIOININ
[=H-H-HeoHoMHaM=-] ~
0:0:0:0:0:0:0
[=H-H-HelHeMHe-]} ~

Total

Traficos en desprazamento 0 0 0 0

Traficos in itinere 1 0 0 0

Total 1 0 0 0

Accidentes con baixa 6

Accidentes sen baixa 33

Enfermidades profesionais 0 1

Periodos de observacién por EP 0 2

Total 0 3

indice de incidencia accidentes en xornada 38,2 705,4

indice de incidencia accidentes en desprazamento 0 Non hai

indice de incidencia accidentes in itinere

76,4

325

indice de frecuencia accidentes en xornada

0,2

54

indice de gravidade accidentes en xornada

0

0,21

Duracion media accidentes en xornada*®

4,5

39,2

indice de incidencia enfermidades profesionais

57,3

32,7

Non se contabilizan as recaidas e nos pendentes de alta tmase a data estimada indicada no parte de IT
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Datos segregados por sexo:
B R a D O O
Accidentes en xornada 1 1 0 0 3 6 0 0 0
No seu centro 1 1 0 0 3 6 0 0 0
Noutro centro 0 0 0 0 0 0 0 0 0
En desprazamento 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Accidentes in itinere 3 1 0 0 118 93 2 0 0
Enfermidades profesionais 0 0 0 0 0 0 0 0 Non Non
Total 4 2 (1] (1] 121 99 2 (1] 0
*Dias de baixas e recaidas iniciadas no periodo
Accidentes en xornada 1 1 0 0 0 0 0 0
No seu centro 1 1 0 0 0 0 0 0
Noutro centro 0 0 0 0 0 0 0 0
En desprazamento 0 0 0 0 0 0 0 0
Accidentes in itinere 3 1 0 0 0 0 0 0
Enfermidades profesionais 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 4 2 0 0 0 0 0 0
< < c < O Uld < dlC U0
Traficos en 0 0 0 0 0 0 0 0
desprazamento
Traficos in itinere 0 1 0 0 0 0 0 0
Total 0 1 0 0 0 0 0 0
Por da de 3 ade e
Accidentes con baixa 4 2
Accidentes sen baixa 18 15
O Dd c < Dd c
Enfermidades profesionais 0 0 1 0
Periodos de observacién por EP 0 0 1 1
Total 0 0 2 1
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indice de incidencia accidentes en xornada 29,9 53,1 38,2 705,4
indice de incidencia accidentes en desprazamento 0 0 0 Non hai
indice de incidencia accidentes in itinere 89,6 53,1 76,4 325
indice de frecuencia accidentes en xornada 0,2 0,3 0,2 54
indice de gravidade accidentes en xornada 0 0 0 0,21
Duracion media accidentes en xornada* 3 6 45 39,2
indice de incidencia enfermidades profesionais 59,7 53,1 57,3 32,7
Non se contabilizan as recaidas e nos pendentes de alta tdomase a data estimada indicada no parte de IT
Numero de baixas por tipoloxia

16

14

12

10

9 9
8
6
4
4
3
2 2 2
2
0
Accidente en xornada Accidente in itinere Enfermidades profesionais Total

W Xan. 2023 - Dec. 2023 M Xan. 2024 - Dec. 2024 M Xan. 2025 - Dec. 2025

Non se inclien baixas de enfermidades profesionais en estudo

Duracion media de accidentes en xornada de traballo

Dias de baixa dos accidentes en xornada con baixa iniciada no periodo*/ n° de accidentes en xornada.

80

. 70,1
60 56,7
50
40
30
20
10 45
0 [

2023 2024 Xan. 2025 - Dec. 2025

B Duracion media --- DM Ministerio **

DM Ministerio 2024 division CNAE 85 - Educacion: 39,2
Non se contabilizan as recaidas e nos pendentes de alta tomase a data estimada indicada no parte de IT
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indice de incidencia de cada tipoloxia
indice para accidentes: (n° accidentes con baixa / n° traballadores) x 100.000 para cada tipoloxia

indice para enfermidades profesionais: (n° enfermidades profesionais comunicadas con baixa e sen baixa /
n° traballadores) x 100.000

600

400

300

280,5

200

114,2

500 485,2
248,7
100
55,3 60,1

371
180,3
40,1
] | T |

Accidente en xornada Accidente in itinere Enfermidades profesionais Total

MW Xan. 2022 - Dec. 202 M Xan. 2023 - Dec. 202 M Xan. 2024 - Dec. 202

Inclue as enfermidades profesionais confirmadas e as que estan en estudo

indice de incidencia dos accidentes en xornada de traballo con baixa

(N° de accidentes en xornada de traballo con baixa / n° traballadores)*100.000

800

700

600

500

400

300

248,7
200 180,3
100
38,2
o L]
2023 2024 Xan. 2025 - Dec. 2025

mmm indice de incidencia -=-= Il Ministerio **

Il Ministerio ** 2024 division CNAE 85 - Educacion: 705,4
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indice de incidencia por mes dos accidentes en xornada de traballo con baixa

(N° accidentes mensuais en xornada de traballo con baixa / n° traballadores mensuais) x 100.000

45
Mai.

40

35

30

25

20

15 I
0 Xan.

=
o

w

Feb. Mar Abr. Xul. Ago. Set. Out. Nov. Dec.
W 2024 38,6 31,2 23,7 25,1 20,9 36,1 0
m 2025 18,4 0 0 0 21,5 0 0 0 0 0 0 0

N° accidentes

2024 i 0 i 2 i 0 i 2 i 0
[ 2025 f 1 f o i o0 i0 i1

0
0

indice de frecuencia dos accidentes en xornada de traballo con baixa

(N° accidentes en xornada de traballo con baixa / (n° traballadores x horas traballadas no periodo)) x
1.000.000

1,4
1
1
- =
I
0
2023 2024 Xan. 2025 - Dec. 2025

mm indice de frecuencia === IF Ministerio **

IF Ministerio ** 2024 seccion CNAE P - Educacion: 5,4
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indice de gravidade dos accidentes en xornada de traballo con baixa

(Dias de accidentes en xornada, iniciados en periodo / (n° traballadores x horas traballadas no periodo)) x
1.000

0,25

0,2

0,15

0,1
0,07

0,05

0

2023 2024 Xan. 2025 - Dec. 2025

mm indice de gravidade ---1G Ministerio **

IG Ministerio ** 2024 seccién CNAE P - Educacion: 0,21
Non se contabilizan as recaidas e nos pendentes de alta tomase a data estimada indicada no parte de IT

Numero de baixas e recaidas por tramos de duracion en dias

o110

181-365
366 - 545

>545

0 05 1 1,5 2 25

M Accidentes de traballo M Enfermidades profesionais

Non se inclien baixas nin recaidas de enfermidades profesionais en estudo
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Numero de baixas segundo a idade

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5
M Accidentes de traballo M Enfermidades profesionais
Non se inclien tramos de idade sen baixas
Non se inclien baixas de enfermidades profesionais en estudo
Numero de baixas segundo xénero
1
Accidente en xornada
1
1
Accidente in itinere
3
0
Enfermidades profesionais
0
2
Total
4
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5
M Homes W Mulleres

Non se inclien baixas de enfermidades profesionais en estudo
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Numero de baixas segundo antiguidade no posto
6
5
4
3
2
1
1
0
0-3 meses 4 mesesalano >1ano
M Accidentes de traballo B Enfermidades profesionais
Non se inclien baixas de enfermidades profesionais en estudo
Analise dos accidentes con baixa no periodo
Accidentes por dia da semana
3,5
3
3
25
2
2
1,5
1
1
0,5
0 0 0 0 0
Luns Martes Mércores Xoves Venres Sabado Domingo
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Accidentes por hora do dia

0
3-4h 0
5-6h 0
-
11-12h 0
17-18h 0
19-20h 0
0
0

21-22h

23-24h

N

0 0,5 1 15 2,5

Accidentes por hora de xornada laboral

92.102
112122
132-142
152-162
172-182
192202
212222

232.242

In itinere - Volta

0 0,5 1 1,5 2 2,5
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Accidentes en xornada de traballo segundo a descricidén da lesion

Feridas e lesions superficiais

|
N
@

Fracturas de 6sos

B

Dislocacions, escordaduras e distensions

1

Conmocién e lesiéns internas

OI
w

Queimaduras, escaldaduras e conxelacién

oI
IS

Efectos das temperaturas extremas, a luz e a radiacion

OI
w

Lesiéns multiples

o
OI
N

2 4 6 8 10 12 14 16 18

M Sen baixa M Con baixa

Non se mostran as lesions sen casuistica
Os accidentes sen baixa inclien tanto accidentes en xornada de traballo como accidentes """in itinere"""

Accidentes en xornada de traballo segundo a parte do corpo lesionada

I -
Cabeza
0
-
Pescozo
0
L
Lombo, incluida a columna e as vértebras dorsolumbares
0
I
Tronco e 6rganos
0

17
Extremidades superiores
2

1
Extremidades inferiores -
0
0

2 4 6 8 10 12 14 16 18

M Sen baixa M Con baixa

Os accidentes sen baixa incluen tanto accidentes en xornada de traballo como accidentes """"in itinere"""
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Cabeza
20%
Pescozo
2,86%
Tronco e 6rganos
11,43% 8,57%

Extremidades superiores

54,29%

Extremidades inferiores 0%
2,86%

0%

).

Accidentes en xornada de traballo segundo forma de contacto

Contacto eléctrico, con lume, temperaturas ou substancias perigosas

Choque ou golpe contra un obxecto en movemento, colisién con

Lombo, incluida a columna e as vértebras dorsolumbares

Todo o corpo e multiples partes

Outras partes do corpo afectadas, non mencionadas anteriormente

Parte do corpo afectada sen especificar

e
0
. —
Golpe contra un obxecto inmabil, persoa traballadora en movemento
0
I
0

__________________I
Contacto con axente material cortante, punzante, duro )
0

Quedar atrapado, ser esmagado, sufrir unha amputacién

.
- _— . 1
Sobreesforzo, trauma psiquico, radiaciéns, ruido, etc.
1
1
Mordeduras, patadas, etc. (de animais ou persoas) 0-
0 2 4 6 8
M Sen baixa M Con baixa

Non se mostran formas de contacto sen casuistica
Os accidentes sen baixa inclien tanto accidentes en xornada de traballo como accidentes """in itinere"""
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Accidentes en xornada de traballo segundo aparello ou axente material causante

Materiais, obxectos, produtos, elementos de maquina, fracturas, po

Non se mostran axentes materiais sen casuistica

Desviacion dos accidentes en xornada de traballo

Perda de control total ou parcial de equipos de traballo ou materiais

Movemento do corpo como consecuencia de ou con esforzo fisico

o

0,2 0,4 0,6 0,8

-

1,2

Non se mostran desviaciéns sen casuistica
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3.1.3. Identificacion e investigacion de enfermidades profesionais
No ano 2025 comunicaronse a través da Mutua tres enfermidades profesionais sen baixa.

indice de incidencia das enfermidades profesionais

(N° enfermidades profesionais comunicadas con baixa e sen baixa / n° traballadores) x 100.000

70
60
50

40

30

20

10

2023 2024 Xan. 2025 - Dec. 2025

mmm ndice de incidencia ===l Ministerio **

Il Ministerio ** 2023 seccion CNAE P - Educacion: 32,7
Inclie as enfermidades profesionais e os periodos de observacién por EP

Enfermidades profesionais e periodos de observacion por EP clasificadas por grupo de
enfermidade

Confirmadas 0

Grupo 1

En estudio 1

Confirmadas 1

Grupo 2

En estudio 0

Confirmadas 0

En estudio 0

Grupo 3

Confirmadas 0

Grupo 4

En estudio 0

Confirmadas 0

Grupo 5

En estudio 1

Confirmadas 0

Grupo 6

En estudio 0

0 0,2 0,4 0,6 0,8 1 1,2

u Con baixa Sen baixa

Grupo 1: Enfermidades profesionais causadas por axentes quimicos

Grupo 2: Enfermidades profesionais causadas por axentes fisicos

Grupo 3: Enfermidades profesionais causadas por axentes bioldxicos

Grupo 4: Enfermidades profesionais causadas por inhalacion de substancias e axentes non comprendidas noutros apartados
Grupo 5: Enfermidades profesionais da pel causadas por substancias e axentes non comprendidos nalguin dos outros apartados
Grupo 6: Enfermidades profesionais causadas por axentes carcindxenos
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Grupo e axente causante segundo baixa médica

1,2

1 1 1 1 1 1
1
0,8
0,6
0,4
0,2

0 0 0
0
2 - Esforzo da voz 5 - Substancias baixo peso molecular 1 - Aldehidos
] EPpc%rn er‘mltxaacto dérmico M EP sen baixa W Totales

Paxina 61 de 107




SERVIZO DE PREVENCION DE

RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS

ANO 2025

3.2. COMUNICADOS DE RISCOS

As distintas deficiencias, situacions de risco, suxerencias ou propostas de mellora comunicadas polo
b b
persoal da USC xestionanse de acordo co disposto na “instrucion de comunicacion de riscos

laborais”.

Durante o ano 2025 foron recibidos e xestionados un total de 48 comunicados de riscos. A sua
procedencia, condicions comunicadas, e actuacions xeradas analizanse nas seguintes taboas.
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3.2.1. Comunicados. Condicions comunicadas e actuacions xeradas

Comunicados de 11SCO TECTDIAOS . .....unuinit e 48
Comunicados de risco totalmente pechados ..............cooiiiiiiiiiii i 41
Comunicados de risco con algunha actuacion pendente de realizar ......................c.ooeeeee. 7
CondiCiONS COMUNICAAAS ... ..uuuititi e e e aeaes 48
Actuacions xeradas polos comunicados de risco recibidos .......o.vvvviiiiiiiiiiiiii i 48
41
Actuacions 1e€mMatadas ..........oiuiinii e
Actuacions pendentes de TeMALAT ............iuiiutiitt ittt ettt et eeenae e 7
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3.2.2. Procedencia dos comunicados de riscos

CENTRO

UNIDADE

AreaTIC

Servicios @ Docencia e investigacion

Bibl. Concepcidn Arenal

Biblioteca

Biblioteca Intercentros

Oficina de Servizos

Biblioteca Xeral

Servizo de Informacién

C.M. Cadarso Sala de caldeiras
CACTUS Espectroscopia masas
CACTUS Microscopia Optica Confocal

Campus Lugo

Area de cultura

Casa da Balconada

Negociado de Patrimonio

Casa Gradin Conserxeria

CEBEGA Non comunicada

chalet 3 chalet 3

CIBUS Laboratorios 1, 2, p1

CIMUS CIMUS

CIMUS Laboratorios 6,7 P1

ClQus ClQus

ClQuUSs Quimica Organica (Laboratorio P1L2)
ClQuUSs Quimica Organica (Laboratorio P3L4)
Citius CPD

Colexio Fonseca

Gabinete de Comunicacion

D. Quimica Analitica

F. Farmacia

D. Xeografia

F. Xeografia e H®

Deportes

Campo de Futbol

Ed. Emprendia

D. Electrénica e Computacion

Edificio CACTUS Microscopia Optica Confocal
Edificio Emprendia D. Electrénica e computacién
EMPRENDIA PAIS

ETSE Dpto. Enxefaria Quimica
ETSE Edificio

F. CC. Educacion D. Didacticas Aplicadas

F. Ciencias Laboratorios

F. Enfermaria

F. Enfermaria

F. Farmacia Quimica Organica
F. Filosofia Edificio
F. Fisica Decanato
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F. Fisica Lab. 29 e 31 PB, Bloquellll
F. Fisica PAIS

F. Quimica Biblioteca

F. Veterinaria D. Xenética

F. Veterinaria

Sala de lectura

Pavillon estudiantil EUNIWELL
Piscina Universitaria Centro
Piscina Universitaria Piscina

R.U. Bal e Gay

Conserxeria

R.U. Burgo das Nacions PAIS

Reitoria SXOPRA
Reitoria SXOPRA
Xeografia e Historia Historia

3.2.3. Condicions comunicadas

RISCO

Namero

Alturas

Avaliacion

Axentes Bioldxicos

Carga Postural

Cont. Quimicos

Contaminantes

Contaminates bioloxicos

Disconfort acustico

Edificio

Emerxencias

Ergonomia

[luminacion

Instalacions

Lugar de traballo

Normativa

Orde e limpeza

Psicosocial

Radén

Ruido

Sobreesforzos

Temperatura

Ventilacién

Rrlolr|lwikr|DlRrRIVO(R|IRPR|IO|IMV|IDM|R[R|R[O|R|[RLR[N]|F
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3.2.4. Actuacions xeradas
| F1T] o 1STo7e3 16 ) s WO SRS 33
AVAIACION. ...ccooieieieeeeeeeee 1
COMMMUNICACION. ..o eee et e e e e e e e e e e e e e et e eeeeeeeer e e eeeeeeeeeanaaaaeeas 14
ATQUIVO ettt ettt ettt et e e et e st e e bt e e abeesbeaeabeensaeeabeesbeeesbeensaesnseenseannseenseas 0
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3.3. INSPECCIONS DE SEGURIDADE, OBSERVACIONS DO TRABALLO E CONTROIS

AMBIENTAIS

Mediante as inspeccion de seguridade e as observacions de traballo o SPR realiza controis
periodicos das condicions de traballo e da actividade dos traballadores/ras para detectar situacions
potencialmente perigosas, verificar a idoneidade das medidas de prevencion e proteccion e garantir
os comportamentos seguros ¢ a mellora continua das condicions de traballo.

En 2025, dentro da planificacion do sistema de xestion de seguridade e saude laboral ISO 45001,

realizaronse controis nos seguintes centros:

= (Colexio Maior Fonseca.

= (Colexio Maior Rodriguez Cadarso

= (Colexio Maior San Clemente.

= Escola Infantil Breogan.

= Escola Técnica Superior de Enxefiaria

= [Instituto de Ceramica.

= Residencia Universitaria Burgo das Nacions.
= Residencia Universitaria Jesus Bal y Gay.

= Residencia Universitaria Monte da Condesa.

O SPR realizou outras inspeccions de seguridade, fora de planificacion, para valorar situacions
informadas mediante “comunicados de risco”. Estas inspeccions de seguridade aparecen
cuantificadas no apartado de “comunicados de riscos” desta memoria (punto 3.2. da parte II).

A recepcion de “comunicados de riscos” e os datos derivados dos resultados das actividades de
vixilancia da saude tamén deron lugar a realizacién de controis ambientais en centros e lugares de
traballo, aos efectos de comprobacion, valoracién e proposta de medidas de prevencion e

proteccion.
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4. REUNIONS

A planificacion da actividade preventiva e a implantacién das medidas preventivas precisa dun
traballo de elaboracion conxunta e dunha continua posta en comun e intercomunicacion. Aparte da
utilizacion das distintas posibilidades de intercambio e intercomunicaciéon das que se pode
tecnicamente dispofier, estd regulado e implantado un sistema de reunioéns que contriblien a garantir
a interdisciplinariedade do funcionamento do SPR.

Ademais das reunidons conxuntas de todo o SPR, as que asisten a totalidade dos responsables das
distintas areas e persoal técnico do servizo de prevencion concertado, celébranse reunions
especificas d4s que acoden as areas e persoal directamente relacionados coa actividade de que se
trate.
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4.1.- REUNIONS XERAIS DO SPR

En cumprimento da lexislacion vixente en materia de prevencion de riscos laborais, as distintas
areas do SPR actuan de xeito interdisplinar. A interdisciplinariedade non se esgota no servicio de
prevencion propio da USC sendn que tamén comprende o servizo concertado.

Para iso, garantindo a necesaria coordinacion e integracion do conxunto da actividade preventiva
levada a cabo na USC, as persoas responsables das distintas areas do SPR e o persoal técnico do
servizo de prevencion concertado realizan reunions conxuntas.

Durante o ano 2025 celebraronse reunions xerais do SPR nas seguintes datas:

= 18 de marzo

= 22 de xufio
= 29 de setembro
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4.2. OUTRAS REUNIONS DO SPR

Non se recollen nesta memoria as datas de celebracion destas reunions. De entre este tipo de
reunions pddense mencionar as seguintes:

= Reunidns para seguimento e control do sistema de seguridade e saude laboral implantado en
determinados centros da USC de acordo coa especificacion ISO 45001.

= Reunidns para posta en comun das avaliacions de riscos coas oficinas técnicas: Oficina de
Arquitectura e Urbanismo e Oficina de Xestion do Infraestruturas.

= Reuniéns con Xerencia para seguimento da planificacion e seguimento de actividades
preventivas

= Reunidns en centros para asesoramento ¢ seguimento das actividades preventivas.
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4.3. REUNIONS DO COMITE DE SEGURIDADE E SAUDE

As persoas responsables das distintas areas que compofien o SPR participan nas reunions do CSS,
en calidade de representantes da USC.

O persoal técnico do servizo de prevencion concertado tamén participa nas reunions do CSS da
USC en calidade de convidados, podendo asi contar co seu informe e/ou asesoramento.

Durante o ano 2025 celebraronse reunions do CSS nas seguintes datas:
= 19 de marzo

= 23 de xuflo
= 30 de setembro
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5. SISTEMA DE XESTION ISO 45001

A USC dispdén dun sistema de xestion de Seguridade e Saude Laboral, certificado de acordo coa
especificacion ISO 450001, implantado nos seguintes centros:

= (Colexio Maior Fonseca.

= (Colexio Maior Rodriguez Cadarso.

= (Colexio Maior San Clemente.

= Escola Infantil Breogan.

= Escola Técnica Superior de Enxefiaria.

= Instituto de Ceramica.

= Residencia Universitaria Burgo das Nacions.
= Residencia Universitaria Jesus Bal y Gay.

= Residencia Universitaria Monte da Condesa.
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5.1. MANTEMENTO DO SISTEMA

A implantacién e mantemento do sistema de seguridade e saude laboral ISO 45001 conta co
asesoramento e apoio técnico do SPR, a través de visitas e reunions especificas en cada un dos
centros e das reunions do Grupo de Traballo de Prevencion de Riscos Laborais, que realiza un
seguimento periodico de todas as actividades preventivas.

Para mantemento do Sistema, o Servizo de Vixilancia da Saude adecta as suas actividades aos

requirimentos da especificacion na practica da vixilancia da satide do persoal dos centros de alcance
do sistema.
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5.1.1. Implantacion dos requisitos da especificacion ISO 45001

Para asegurar o cumprimento da especificacion ISO 45001 implantaronse procedementos que
permitiran adecuar as actividades preventivas aos seus requirimentos. Esta concrecion dos
requisitos da especificacion ISO 45001 en procedementos lévase a cabo segundo se mostra na

seguinte taboa.

Requisitos ISO 45001

Procedementos USC

Planificacion

- Identificacion de perigos, avaliacion de
riscos e determinacion de controis

- Requisitos legais e outros

- Obxectivos e programa

- Avaliacion de riscos e
implantacion das medidas de
control

- Requisitos legais e outros
requisitos

- Obxectivos, metas e programas

Implantacion e

- Recursos, roles, responsabilidades,
responsabilidade laboral e autoridade

- Competencia, formacion e toma de
conciencia

- Comunicacion, participacion e consulta

- Estrutura e responsabilidades
- Formacion

- Consulta e comunicacion

- Documentacion e rexistros

operacion - . )
p - Documentacion - Control operacional, seguimento
- Control da documentacion e medicidon
- Control operacional - Emerxencias
- Preparacién e resposta ante emerxencias
) ., - Control operacional, seguimento
- Seguimento e medicién -
. . e medicion
- Avaliacion do cumprimento legal ., .
., e - Xestion de accidentes
- Investigacion de incidentes, non .
. . ) . . ., - Non conformidades
Verificacion conformidade, accion correctiva e accion

preventiva
- Control dos rexistros
- Auditoria interna

- Accidns correctoras e
preventivas

- Documentacion e rexistros

- Auditorias

Revision pola
Direcciéon

- Revision pola Direccion

- Revision do sistema
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5.1.2. Estrutura do sistema

Para levar a cabo a implantacion e mantemento do sistema configurouse a estrutura que se mostra
na seguinte tdboa.

Organo Funcions e responsabilidades xerais

- Maximo responsable do sistema

- Sen prexuizo das responsabilidades que poidan corresponder aos
Xerencia demais organos de goberno (Reitor, Vicerreitores e Consello de
Goberno) en funcidén das competencias e responsabilidades asignadas
no “plan de prevencion de riscos laborais™

- Responsable da Oficina de Xestion do Servizo de Prevencion
Responsable do sistema | - Asegura a implantacion e mantemento do sistema
- Informa a Xerencia sobre a marcha do proceso

Direccions dos centros Responsables da implantacion efectiva do sistema nos centros

- Formado polo responsable do sistema e as direccions dos centros
- Retnese trimestralmente ou cando o require a situacioén, convocado

Grupo de Traballo de )
Prevencién de Riscos polo responsable do sistema
Laborais - Realiza o seguimento da implantacion e mantemento do sistema

analizando a implantacion de todas as actividades preventivas
- Recolle o seu traballo en actas e “informes de seguimento ¢ medicion’

2

- Garanten o cumprimento dos dereitos de participacion

- Consultan a documentacion

- Consultan toda actuacioén con posible repercusion na seguridade e
saude laboral

Comité de Seguridade e
Satde e delegados/das
de prevencion
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5.2. AUDITORIAS E MANTEMENTO DA CERTIFICACION

A implantacion e eficacia do sistema mediuse mediante auditoria interna, realizada por una empresa
consultora os dias 31 de marzo e 1 de abril. A auditoria alcanzou 4 totalidade da documentacion e
xestion do SPR e & implantacion do sistema nos centros certificados. Visitaronse os seguintes
centros: Escola Infantil Breogan, Colexio Maior Rodriguez Cadarso, Escola Técnica Superior de
Enxefiaria, IMATUS e Residencia Universitaria Monte da Condesa. Emitiuse un informe conxunto
de auditoria para todos os centros.

Dos dias 28 a 30 de abril de 2025 AENOR realizou a auditoria de segundo seguimento dos centros
certificados ISO 45001 (Excluindo a ETSE o estar a certificacion suspendida).

Os informes de auditoria foron minuciosamente analizados no Grupo de Traballo de Prevencion de
Riscos Laborais, informados 4 direccion e consultados en CSS. Abrironse as correspondentes
accions correctoras para tratamento das non conformidades dos informes de auditoria, realizdronse
as xestions e actuacions programadas e verificouse a sua implantacion.

Como evidencia destas accions correctivas presentouse a AENOR, o 13 de xufio, un “plan de
accions correctivas”.

Por parte de AENOR se solicita Ampliacion do PAC con data 30 de xufio de 2025, Concedendo un
prazo de 15 dias para aportar a ampliacion do PAC. Remitida ampliaciéon do PAC o 14 de xullo,
AENOR certificou a continuidade dos certificados.

Os dias 11 e 12 de decembro AENOR realizou auditoria de 2° seguimento e levantamento de
suspension da ETSE.

Presentandose, o dia 26 de xaneiro de 2026, PAC coas actuacions levadas a cabo para resolver as
non conformidades detectadas na auditoria.
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5.3. ACTIVIDADES ESPECIFICAS DO SISTEMA
Entre as tarefas de mantemento do sistema de xestion de seguridade e satde laboral ISO 45001,
cabe mencionar as que de seguido se relacionan por poder considerarse diferenciadas das realizadas

respecto do resto dos centros da USC.

= Requisitos legais e outros requisitos voluntariamente asumidos. Identificacion periodica,
comunicacion a partes interesadas e verificacion e avaliacion do seu cumprimento

= Programa. Plantexamento de obxectivos e metas voluntarios, para mellora continua do sistema e
seguimento e avaliacion da stia consecucion.

= Formacion. Identificacion de novas necesidades formativas, elaboracion de programa especifico
de formacion para o sistema e implementacion e avaliacion das accidons formativas
programadas.

= Comunicacion. Xestion e rexistro das comunicacions de entrada e saida relacionadas co sistema.

= Non conformidades e accidns correctoras/preventivas. Apertura, xestion, seguimento € peche de
non conformidades e accions correctoras/preventivas.

= Planificacion preventiva. Actualizacién da planificacion das medidas de control dos riscos
propostas nas avaliacion de riscos.

= Emerxencias. Actualizacion da planificacion das medidas correctoras propostas nos “plans de
autoproteccion” e nos “informes de simulacro”.

= Empresas externas. Identificacién de novas contratacions, implementacion da coordinacion de
actividades empresariais € comunicacion dos requisitos do sistema.

= Controis periddicos. Realizacion de controis periodicos das condicions de traballo e das
actividades dos traballadores/ras e planificacion das medidas correctoras propostas nos informes

destes controis.

= Mantemento de instalacions. Revisions periddicas de instalacions sometidas a regulamentacion
industrial e seguimento do seu mantemento.

= Revision do Sistema pola Direccidon. Aportacion de datos para a revision do Sistema.

* Programacions. Elaboracion do “programa do sistema de xestion” e dos programas de
formacion e auditorias.

Paxina 77 de 107




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2025

lll. OUTRAS ACTIVIDADES ESPECIFICAS DO SPR

Paxina 78 de 107




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2025

1. VIXILANCIA DA SAUDE

A vixilancia da saude dos traballadores da USC abarca unha serie de actividades, referidas tanto a
individuos coma a colectividades, orientadas 4 prevencion dos riscos laborais. Basicamente consiste
no control sistematico e continuo dos episodios relacionados coa satde nos traballadores coa
finalidade de identificar os problemas de saide e a posterior avaliacion de intervencions
preventivas. Para acadar estes obxectivos o Servizo de Vixilancia da Satide basease nas seguintes
actuacions:

= Avaliacion da saude dos traballadores mediante a realizacién de recofiecementos médicos
personalizados.

= Anadlises dos resultados da vixilancia da saude dos traballadores e da avaliacion de riscos co fin
de investigar as posibles relacions entre a exposicion, 0s riscos € os prexuizos para a saude.

= Andlises das consultas médicas atendidas, tanto consultas programadas coma urxentes, que
permite detectar traballadores especialmente sensibles ou riscos que poidan afectar a
colectividade de traballadores.

= Andlises das baixas laborais coa finalidade de identificar calquera relacién entre a causa de
enfermidade ou ausencia ao traballo e os riscos para a saide que poidan existir no lugar de
traballo.

= Andlises dos accidentes laborais e estudo das enfermidades profesionais, como fonte de
informacion para o cofiecemento dos riscos laborais.

= Estudo e valoracion dos riscos que poidan afectar s traballadoras en situacion de embarazo e
parto recente e aos traballadores especialmente sensibles a determinados riscos.

= Promocion da saude dos traballadores asi como formacién e informacion sobre os riscos para a
saude no seu traballo.

= Formacion en materia de emerxencias médicas.

As taboas que seguen tratan de sintetizar as actividades realizadas polo Servizo de vixilancia da
Saude no ano 2025. As dlias primeiras clasifican estas actividades e as restantes aportan datos
numéricos das actuacions realizadas. Ainda que se contabilizan conxuntamente as dos campus de
Santiago e Lugo, na memoria especifica do Servizo de Vixilancia da Saude analizanse todos os
datos segregados por campus. Esta memoria especifica do Servizo de Vixilancia da Saude tamén
contén datos pormenorizados sobre as distintas actividades de todos os seus profesionais.
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1.1. ACTIVIDADES DE VIXILANCIA DA SAUDE

1.1.1. Educacion sanitaria, promocion da saude e prevencion da enfermidade

Educacion sanitaria (hixiene persoal e laboral, actividade fisica, alimentacion, estrés, sono, etc.)

Promocioén da saude (logro do maior grao de benestar fisico, psiquico e social)

Prevencion de riscos cardiovasculares

Prevencion do estrés

Deteccion de perda de oido

Diagnostico precoz de glaucoma

Deteccion de ollo seco

Deteccion precoz de acoso laboral

Prevencion de alcoholismo e outras toxicomanias

Prevencion do tabaquismo. Deshabituacion tabaquica

Prevencion e diagnostico precoz da hipertension arterial

Prevencion da obesidade (control de peso e de perimetro abdominal)

Prevencion de lesions muscoloesqueléticas en lombo

Prevencion / diagndstico precoz do cancro (colon, mama e prostata)

Prevencion de accidentes laborais

Diagnéstico e prevencion da patoloxia da voz (nddulos en cordas vogais)

Prevencion de enfermidades infecto-contaxiosas / campafias de vacinacion
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1.1.2. Vixilancia da saude

Iniciais
Tipos Periddicos
Vixilancia individual Despois de ausencia prolongada por enfermidade
(reconecementos
meédicos) Deteccion precoz
Obxectivos Identificacion de traballadores especialmente sensibles
Adaptacion do posto de traballo aos traballadores
Andlise dos resultados da vixilancia individual
Estudo dos accidentes de traballo
Estudo das enfermidades profesionais
Fontes
Vixilancia colectiva .
* v Estudo de causas de Incapacidade Temporal
(estudos
epidemioldxicos)
Estudo de informes de invalidez
Estudo de enquisas de saude
. Relacionar os problemas de satide coas condicions de
Obxectivo

traballo
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1.2. ACTUACIONS REALIZADAS
1.2.1. Recofiecementos médicos
TIPO ACTUACIONS
Iniciais 191
Periodicos 548
Peticion propia 0
Cambio de posto 2
Cambio actividade 0
Peticion empresa 1
Peticion médico 0
Tras reincorporacion 0
TOTAL REALIZADOS 743
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1.2.2. Probas realizadas (analises e test de diagnose rapida)
TIPO ACTUACIONS
Sangue 798
Ourifios 768
Seroloxia 76
Exposicion toxicos e alérxenos 248
Test sangue en feces 81
Tira de ourifios 34
TOTAL 2005
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1.2.3. Probas complementarias (probas e controis)
TIPO ACTUACIONS
ECG 662
Audiometrias 54
Espirometrias 306
Vision 702
Tension ocular 682
Tension arterial 792
Perimetro Abdominal 732
Peso 218
Otoscopia 775
Antropometria 747
Test do murmurio 504
Test MC MONNIES 101
TOTAL 5275
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1.2.4. Consultas e tratamentos
TIPO ACTUACIONS
Consultas 2039
Inxectables 13
Tapons 116
Primeira cura 12
Curas sucesivas 6
Vendaxes 0
Exercicios 8
TOTAL 2194
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1.2.5. Accidentes de traballo
TIPO ACTUACIONS
En lugar de traballo 47
In itinere 9
In mission 3
Noutro lugar ou centro de traballo 3
TOTAL 62
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1.2.6. Certificados e informes emitidos
TIPO ACTUACIONS
Informes a pacientes 742
Informes a especialista 0
Informes a empresa 23
Informes a médico 0
Embarazo 9
Informes de riscos 9
Informes audiometria 49
Informes HEM-CHECK 81
Certificados de vacinas 530
Certificados médicos 28
Certificados de aptitude 742
TOTAL 2213
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1.2.7. Vacinas
TIPO ACTUACIONS
Hepatite B 3
Hepatite A 6
Hepatite A + B 14
Gripe 480
Neumocodcica 12
Outras 2
Tétano-difteria 13
TOTAL 557
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1.2.8. Outras actuacions
TIPO ACTUACIONS
Receitas 71
Caixas de urxencia 17
Reposicion de caixas de urxencia 72
Tratamentos de fisioterapia 0
Tests de deteccion sangue en feces 81
Estudo de baixas 678

Prestacion médico-farmacéutica

Actividades de xestion

Mantemento de sistemas de xestion certificados

Colaboracidns con outros organismos e servizos da USC

Asesoramentos

Outras actividades Reunions do SPR e do Comité de Seguridade e Saude

Reunidns con outros servizos € comités

Imparticion de cursos de formacion

Presentacion de ponencias en congresos e xornadas

Asistencia a cursos de formacion

Participacion en congresos e xornadas
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2. PROTECCION RADIOLOXICA

A USC conta cun Servizo de Proteccion Radioloxica que ten como obxectivo a minimizacion dos
riscos derivados da utilizacién de radiacions ionizantes e a optimizacion da proteccion radioloxica

do persoal exposto e usuarios da USC.

Para a consecucion deses obxectivos, en 2025 realizaronse as actividades que se relacionan nas

taboas que seguen:
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2.1. VIXILANCIA DA RADIACION
Xestion do material Solicitudes tramitadas: 73
radioactivo
Solicitudes notificadas a supervisores: 73

Mantemento e

actualizacion do Plan de

Residuos Radioactivos
(CSN)

Unidades contencion de residuos
radioactivos solidos xerados

Xestion interna: 36

Xestion externa; 13

Unidades contencion de residuos
radioactivos liquidos xerados

Xestion interna; O

Xestion externa: 4

Unidades contencion de residuos
radioactivos mixtos xerados

Xestion interna; O

Xestion externa: 14

Unidades contencion rixidos de residuos
radioactivos xerados

Xestion interna: 13

Unidades contencion con cadaveres de
experimentacion xerados

Xestion interna: 11

Unidades contencion de residuos
radioactivos so6lidos evacuados

Xestion interna: 33

Xestion externa: 12

Unidades contencion de residuos
radioactivos liquidos evacuados

Xestion interna: O

Xestion externa: 4

Unidades contencion de residuos
radioactivos mixtos evacuados

Xestion interna: 0

Xestion externa: 14

Unidades contencion rixidos de residuos
radioactivos evacuados

Xestion interna: 13

Unidades contencion con cadaveres de
experimentacion evacuados

Xestion interna: 11
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2.2. CONTROL

Controis

Niveis de radiacion, contaminacion e
descontaminacion

Puntos controlados;:627

Contaminacions detectadas: 2

Calidade de equipos raios X con fins
médicos (RD 1976/1999)

Equipos: 42

Negatoscopios: 4

Monitores:34

Puntos nivel radiacion: 349

Hermeticidade de fontes
encapsuladas

Fontes encapsuladas controladas:

79

Probas realizadas; 79

Equipos nucleares de medida de
densidade e humidade de solos

Equipos controlados: 3

Perfis radioloxicos: 66

Perfil radioloxico e mecanismos de
seguridade de raios X industriais

Equipos controlados: 11

Perfis radioloxico: 78

Hermeticidade fontes encapsuladas
equipos cromatografia de gases

Equipos controlados: 4

Control dosimétrico

Verificacion dos sistemas de
deteccion de radiacions ionizantes

Equipos verificados: 15

Control dosimétrico individual da
radiacion externa e interna

Persoal Controlado: 20

Dosimetros remitidos: 278

Resultados notificados e
arquivados: 2978

Control dosimétrico de area da
radiacion externa e interna

Persoal Controlado: 187

Dosimetros de area: 12

Historiais dosimétricos

Persoal nova incorporacion: 12

Certificacions requeridas: 12

Control médico

Coordinacion con servizos médicos
correspondentes

Realizacion das revision médicas 6
persoal exposto
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2.3. DOCUMENTACION E ARQUIVOS

Documentacion Informes anuais: 5

Actas de inspeccion: 3

Licencias: 37

Informes anuais equipos radiodiagnostico: 42

Arquivos Material radioactivo existente

Residuos radioactivos

Persoal profesionalmente exposto

Dosimétrico

Informes médicos de persoal exposto

Control contaminacidén e incidencias

Equipos deteccion de radiacions ionizantes

Radioloxico de equipos de radiacions ionizantes

Probas hermeticidade fontes encapsuladas

Control calidade equipos raios X

Procedementos do Servizo de Proteccion Radioloxica

Cromatografos de gases

Actividades do Servizo de Proteccion Radioldxica
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2.4. PLANIFICACION E SEGUIMENTO DAS INSTALACIONS

Proposta das condicions de instalacién de novas dependencias

Definicion das zonas controladas e vixiladas e
mantemento da sinalizacion

Zonas con significado radioldxico: 67

Determinacion da categoria do persoal exposto

Usuarios do servicio: 263

Mantemento de instalacidns radioactivas en
condicions de idoneidade

Estancias controladas: 67

Recepcion de inspeccidns e auditorias do CSN

Inspeccions recibidas: 3

Relacidns para solicitude e aportacion de documentacion

Asesoramento a titulares das instalacions

Supervision do cumprimento da normativa legal de aplicacion
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3. XESTION DE RESIDUOS

3.1. XENERALIDADES.

A USC conta cunha Unidade de Xestion de Residuos (UXRP), integrada no SPR, que ten como
principal actividade a recollida de residuos e a segregacion e etiquetaxe dos mesmos en cada un dos
puntos de xeracion. Asi mesmo fai o acondicionamento dos mesmos para a posterior entrega a
xestor autorizado para o seu tratamento final.

Asemade, a UXRP asesora e atende as consultas feitas polos distintos centros e departamentos da
USC en relacion coas cuestions referentes ao medio ambiente, en xeral, e 4 xeracion de residuos en
particular. Tamén detecta as posibles desviacions das boas practicas ambientais e indica as accions
correctoras que se deben aplicar para tentar de corrixilas.

A USC esta inscrita no Rexistro de Operadores de Substancias Susceptibles de Desvio para a
Fabricacion Ilicita de Drogas, diante da Delegacion do Goberno na Comunidade Autéonoma de
Galicia, polo que ten asignado un numero de rexistro, que obra en poder da UXRP. Por este motivo
ten asignada a tarefa de cumprimentar os formularios estatisticos en relacién con estas substancias
solicitados pola Administracion Xeral do Estado.

A UXRP esta a colaborar dende o ano 2014 co Servizo de Desenvolvemento Sustentable para a
recollida selectiva dalguns residuos non perigosos en todos os centros da USC.

Dependen da UXRP as seguintes actividades realizadas por empresas externas a USC:

= Servizo de retirada, transporte e tratamento de residuos perigosos de orixe quimico xerados
pola USC, entre os que se incluen os RAEE (residuos de aparellos eléctricos e electronicos).

= Servizo de retirada, transporte e tratamento de residuos perigosos de orixe biosanitaria e de
frecuente xeracion na USC.

= Servizo de transporte interno e acondicionamento de residuos e subprodutos animais non
destinados ao consumo humano xerados pola USC.

= Entrega a xestor autorizado dalglns residuos non perigosos (téner e tintas de impresion,
placas radiograficas, DVD’s e CD’s, metais, etc.).

3.2. ACTIVIDADES DE XESTION DE RESIDUOS.
Para o transporte interno de residuos e subprodutos animais non destinados ao consumo humano
contratouse a colaboraciéon dunha empresa externa que cumpre cos requisitos legais para a

realizacidon desta actividade:
*= JOSE OTERO NEO

Para a retirada de residuos e transporte a centros de tratamento autorizados recorreuse a
contratacion das empresas:
= FCC AMBITO, S.A.U.: residuos quimicos.
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» SAFETY-KLEEN ESPANA, S.A.: residuos quimicos de limpeza de maquinaria da imprenta
universitaria.

= HISANTA, S.L.: residuos bioloxicos e sanitarios, envases baleiros contaminados, baterias e
absorbentes contaminados.

= RIDEL NOROESTE, S.L.: toner e tintas de impresion.
= ECOLEX: residuos de aparatos eléctricos e electronicos e tubos fluorescentes e luminarias.

= GAGO HIERROS Y METALES S L U: xestion de chatarra diversa (residuos non
perigosos).

= Puntualmente recorreuse a outras empresas autorizadas para a recollida dalgin tipo de
residuo especifico: RECICLA2 LUGO, RECICLADOS PLASTICOS LA CANIZA,
MULLERES COLLEITEIRAS, MARPOL FERROL, LIMPERGAL, ECOTRANSOIL,
DIDCONFIDENCIAL IBERIA, CONTEMAR SERVICIOS AMBIENTALES, COGAMI
RECICLADO DE GALICIA e AGROAMB PRODALT.

A xestion de tubos fluorescentes ainda que o xestor autorizado ¢ ECOLEX, asinouse un convenio
con AMBILAMP (Sistema Integrado de Xestion para lampadas fluorescentes, e dicir, asociacion de
fabricantes destes produtos) que € o destinatario ultimo do residuo resultando o custo de xestion de
balde.

No ano 2025 efectudronse distintos envios para a sua xestion nas instalacions das empresas
autorizadas para o seu tratamento, envios que se relacionan nos cadros que seguen.

3.3. RESIDUOS PERIGOSOS.

Mes Residuo Xestor Car(llt(lgd)ade
ABSORBENTES CONTAMINADOS HISANTA 2970
ENVASES VACIOS

Xaneiro CONTAMINADOS HISANTA 1.436,0

EQUIPOS INFORMATICA Y
TELECOMUNICACIONES ECOLEX 4.543,0
TOTAL: 6.276,0
Mes Residuo Xestor Cantidade

(kg)

RESIDUOS BIOSANITARIOS
Febreiro ESPECIAIS HISANTA 2.250,0
RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 303,0
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Mes Residuo Xestor Cantidade
i (kg)
EQUIPOS INFORMATICA Y
TELECOMUNICACIONES ECOLEX 3.918,0
TUBOS FLUORESCENTES ECOLEX 209,0
TOTAL: 6.680,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
, (kg)
EQUIPOS INFORMATICA Y
Marzo TELECOMUNICACIONES ECOLEX 9217,0
TOTAL: 917,0
Mes Residuo Xestor Car(llt(lgd)ade
BATERIAS DE CHUMBO HISANTA 60,0
ENVASES BALEIROS
CONTAMINADOS HISANTA 1.357,0
ABSORBENTES CONTAMINADOS HISANTA 1.275,0
RESIDUOS BIOSANITARIOS
ESPECIALS HISANTA 5.248.0
RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 150,0
DISOLVENTES HALOXENADOS FCC AMBITO 6885,0
LIQUIDO DE REVELADO FCC AMBITO 239,0
RESIDUOS DE PINTURAS FCC AMBITO 196,0
Abril ACEITES MINERAIS FCC AMBITO 1.853,0
RESINAS DE INTERCAMBIO IONICO | FCC AMBITO 67,0
DISOLUCIONS ACUOSAS DE .
COMPOSTOS ORGANICOS FCC AMITO 4.016,0
ENVASES DE VIDRO DE .
L ABORATORIO FCC AMBITO 2.939.0
FILTROS DE ACEITE FCC AMBITO 120,0
EQUIPOS INFORMATICA Y
TELECOMUNICACIONES ECOLEX 2.380,0
TUBOS FLUORESCENTES ECOLEX 177,0
DISOLVEMTES NON SAFETY- 15.0
HALOXENADOS KLEEN ’
TOTAL: 26.997,0
Mes Residuo Xestor Cal(llt:gd)ade
Maio RESIDUOS BIOSANITARIOS HISANTA 2.449.0
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Mes Residuo Xestor Cantidade
(kg)
ESPECIAIS
RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 270,0
ABSORBENTES CONTAMINADOS HISANTA 387,0
ENVASES VACIOS
CONTAMINADOS HISANTA 1.819,0
EQUIPOS INFORMATICA Y
TELECOMUNICACIONES ECOLEX 1.650,0
TOTAL: 6.575,0
Mes Residuo Xestor Car(llt(lgd)ade
EQUIPOS CON CFC ECOLEX 1.067,0
N EQUIPOS INFORMATICA E
Xufio TELECOMUNICACIONS ECOLEX 3.154,0
TUBOS FLUORESCENTES ECOLEX 179,0
TOTAL: 4.400,0
Mes Residuo Xestor Cal(llt:gd)ade
ABSORBENTES CONTAMINADOS HISANTA 1.336,0
ENVASES VACIOS
CONTAMINADOS HISANTA 1.214,0
RESIDUOS BIOSANITARIOS
ESPECIALS HISANTA 2.425.0
Xullo RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 182,0
EQUIPOS INFORMATICA Y
TELECOMUNICACIONES ECOLEX 2.184,0
RAEE - GRANDES APARATOS ECOLEX 286,0
MONITORES Y PANTALLAS: NO
CRT, NO LED ECOLEX 250,0
TOTAL: 7.877,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
, (kg)
EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 290,0
Agosto EQUIPOS CON CFC ECOLEX 175,0
MARPOL
ACEITES DE SENTINAS FERROL 30,0
TOTAL: 495,0
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Mes Residuo Xestor Cantidade
(kg)
RESIDUOS BIOSANITARIOS
ESPECTAIS HISANTA 2.451,0
Setembr RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 161,0
ctempro RAEE - GRANDES APARATOS ECOLEX 643,0
EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 1.504,0
TOTAL: 4.759,0
Mes Residuo Xestor Cal(llt:gd)ade
TUBOS FLUORESCENTE ECOLEX 213,0
EQUIPOS CON CFC ECOLEX 60,0
EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 1.165,0
RAEE - GRANDES APARATOS ECOLEX 644.,0
Outubro DISOLVENTES HALOXENADOS FCC AMBITO 5.925,0
DISOLUCIONS ACIDAS FCC AMBITO 1.312,0
RESIDUOS DE LABORATORIO FCC AMBITO 5.755,0
ENVASES DE VIDRIO .
CONTAMINADOS FCC AMBITO 2.258.0
DISOLVEMTES NON SAFETY- 15.0
HALOXENADOS KLEEN ’
TOTAL: 17.367,0
Mes Residuo Xestor Cal(llt:;)ade
BATERIAS DE CHUMBO HISANTA 64,0
ENVASES VACIOS
CONTAMINADOS HISANTA 1.899,0
ABSORBENTES CONTAMINADOS HISANTA 156,0
RESIDUOS BIOSANITARIOS
Novembro ESPECIAIS HISANTA 2.744,2
DISOLVENTES HALOXENADOS FCC AMBITO 18.900,0
RESIDUOS DE LABORATORIO FCC AMBITO 2.380,0
ENVASES DE VIDRIO .
CONTAMINADOS FCC AMBITO 3.167,0
TOTAL: 29.310,2
Mes Residuo Xestor Car(llt(lgl)ade
RESIDUOS BIOSANITARIOS
Decembro ESPECIAIS HISANTA 2.213,2

Paxina 99 de 107




SERVIZO DE PREVENCION DE

RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2025
Mes Residuo Xestor Car(llt(lgd)ade
RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 565,6
EQUIPOS CON CFC ECOLEX 246,0
EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 2.396,0
TOTAL: 5.420,8
O que fai un total no ano 2023: 117.074,00 kg.
3.4. RESIDUOS NON PERIGOSOS.
Mes Residuo Xestor Cantidade
C . AGROAMB
Materiais inadecuados para o consumo PRODALT SL 980,0
Envases de papel e cartén COGAMI 20,0
) ) ECOTRANSO
Aceites e graxas comestibles IL SL 80,0
Xaneiro MULLERES
Aceites e graxas comestibles COLLEITEIR 76,0
AS
GAGO
Metais non férreos HIERROS Y 450,0
METALES SL
TOTAL: 1.606,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
Aceites e graxas comestibles COLLEITEIR 183,1
AS
Envases de papel e cartén COGAMI 1.950,0
. . ECOTRANSO
Aceites e graxas comestibles IL SL 70,0
Febreiro RECICLADO
E rurad S PLASTICOS 661.0
nvases mesturados LA CANIZA ,
SL
GAGO
Metais HIERROS Y 360,0
METALES SL
RAE — Grandes aparatos ECOLEX 171,0
TOTAL: 3.395,1
Mes Residuo Xestor Cantidade
Marzo Aceites e graxas comestibles MULLERES 22,0
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Mes Residuo Xestor Cantidade
COLLEITEIR
AS
) ) ECOTRANSO
Aceites e graxas comestibles IL SL 40,0
Envases de papel e carton COGAMI 20,0
RECICLADO
S PLASTICOS
Envases mesturados LA CANIZA 196,0
SL
GAGO
Metais HIERROS Y 1.760,0
METALES SL
RIDEL
Toner e tintas de impresion esgotadas NOROESTE 352,0
SL
TOTAL: 2.390,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
Aceites e graxas comestibles COLLEITEIR 86,0
AS
) ) ECOTRANSO
Aceites e graxas comestibles IL SL 30,0
Envases de papel e carton COGAMI 800,0
RECICLADO
. S PLASTICOS
Abril Envases mesturados LA CANIZA 150,0
SL
, . RECIKLA 2
Pequenos aparellos electronicos (PAE) LUGO SL 120,0
Luminarias non perigosas ECOLEX 283,0
RIDEL
Toner e tintas de impresion esgotadas NOROESTE 166,9
SL
TOTAL: 1.635,9
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
Aceites e graxas comestibles COLLEITEIR 160,0
AS
Maio Aceites e graxas comestibles ECOTEJANSO 60,0
, DIDCONFIDE
Envases de papel e carton NCIAL 4.898,0
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IBERIA, S.L.
RECICLADO
S PLASTICOS
Envases mesturados LA CANIZA 417,0
SL
PAE ECOLEX 235,0
Placas radiograficas ECOLEX 53,0
RIDEL
Toner e tintas de impresion esgotadas NOROESTE 204,0
SL
TOTAL: 6.027,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
Aceites e graxas comestibles COLLEITEIR 150,3
AS
RECICLADO
Xufio S PLASTICOS
Envases mesturados LA CANIZA 343,0
SL
Envases de papel e cartén COGAMI 70,0
) HIERROS
Metais GAGO 479.,0
TOTAL: 1.023,5
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
Aceites e graxas comestibles COLLEITEIR 150,3
AS
RECICLADO
S PLASTICOS
Envases mesturados LA CANIZA 142,0
SL
Xullo
. RECIKLA 2
Pequenos aparellos electronicos (PAE) LUGO SL 1.390,0
Envases de papel e cartén COGAMI 80,0
C AGROAMB
Materiais inadecuados para o consumo PRODALT SL 740,0
) HIERROS
Metais GAGO 650,0
TOTAL: 3.152,3
Mes Residuo Xestor Cantidade
Agosto Aceites e graxas comestibles MULLERES 93,5
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COLLEITEIR
AS
RECICLADO
S PLASTICOS
Envases mesturados LA CANIZA 96,0
SL
CONTEMAR
, SERVICIOS
Envases de papel e cartén AMBIENTAL 1.480,0
ES SL
. AGROAMB
Lodos de fosas sépticas PRODALT SL 21.060,0
TOTAL: 22.730,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
RECICLADO
S PLASTICOS
Envases mesturados LA CANIZA 187,0
SL
Setembro CONTEMAR
, SERVICIOS
Envases de papel e carton AMBIENTAL 1.080,0
ES SL
) HIERROS
Metais GAGO 1.265,0
TOTAL: 2.532,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
Aceites e graxas comestibles COLLEITEIR 103,6
AS
RECICLADO
Outubro S PLASTICOS
Envases mesturados LA CANIZA 198,0
SL
) HIERROS
Metais GAGO 1.350,0
TOTAL: 1.651,6
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
Aceites e graxas comestibles COLLEITEIR 23,4
Novembro AS
RECICLADO
Envases mesturados S PLASTICOS 192,0
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Mes Residuo Xestor Cantidade
LA CANIZA
SL
Envases de papel e carton COGAMI 50,0
Residuos voluminosos LIMPERGAL 980,0
TOTAL: 1.245,4
Mes Residuo Xestor Cantidade
RECICLADO
S PLASTICOS
Envases mesturados LA CANIZA 367,0
Decembro SL
TOTAL: 367,0

O que fai un total no ano 2023: 47.755,80 kg.
A cantidade total de residuos xestionados pola UXRP ¢ de 164.829,80 kg.

3.5. SUBPRODUTOS ANIMAIS NON DESTINADO AO CONSUMO HUMANO
(SANDACH).

Os SANDACH consisten en restos de animais de experimentacion e as suas estabulacions. Non
tefien a consideracion xuridica de residuos pero tamén se encarga a UXRP da sua eliminacion.

Os animais de experimentacion clasificanse na categoria 1 (a mais restritiva) por tratarse de
subprodutos dedicados & investigacion.

Ao longo do ano 2025 fixéronse un total de 40 envios de SANDACH (de Santiago a Lugo) ao forno
crematorio da Facultade de Veterinaria no Campus de Lugo con un total de 2.188,40kg.

3.6. DESVIACIONS DAS BOAS PRACTICAS.

CENTRO: CIENCIAS (LUGO)

Non Conformidade: Accion correctiva: comunicase ao responsable.
RESIDUO BASICO
=HALOXENADO

Non Conformidade: Accion correctiva: comunicase ao responsable.
RESIDUO BASICO =ACIDO

Non Conformidade: Accion correctiva: comunicase ao responsable.
RESIDUO ACIDO =
HALOXENADO

CENTRO: CIMUS
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Non Conformidade:
ETIQUETAS INCOMPLETAS:
FALTAN DATOS OU DATOS
INCORRECTOS

Accion correctiva:

comunicase ao responsable.

Non Conformidade:
ENVASE MAL ACONDICIONADO
OU ENVASE NON VALIDO

Accion correctiva:

comunicase ao responsable.

CENTRO:

CIQUS

Non Conformidade:
ETIQUETAS INCOMPLETAS:
FALTAN DATOS OU DATOS
INCORRECTOS

Accion correctiva:

comunicase ao responsable.

Non Conformidade:
MESTURA DE RESIDUOS

Accion correctiva:

comunicase ao responsable e explicase a correcta segregacion.

Non Conformidade:

RESIDUOS NON HALOXENADOS
= DISOLUCIONS ACUOSAS DE
COMPOSTOS ORGANICOS

Accion correctiva:

comunicase ao responsable e explicase a correcta segregacion.

Non Conformidade:
RESIDUOS NON HALOXENADOS
= HALOXENADOS

Accion correctiva:

comunicase ao responsable e explicase a correcta segregacion.

CENTRO:

FARMACIA

Non Conformidade:
ENVASE MAL ACONDICIONADO
OU ENVASE NON VALIDO

Accion correctiva:

comunicase ao responsable.

Non Conformidade:
ETIQUETAS INCOMPLETAS:
FALTAN DATOS O DATOS
INCORRECTOS

Accion correctiva:

comunicase ao responsable.

Non Conformidade:
MESTURA DE RESIDUOS

Accion correctiva:

comunicase ao responsable.

CENTRO:

MAYCLYFER

Non Conformidade:
RESIDUOS ABANDONADOS

Accion correctiva:

comunicase ao responsable.

CENTRO:

ODONTOLOXIA

Non Conformidade:
MESTURA DE RESIDUOS

Accion correctiva:

comunicase ao responsable.

CENTRO:

VETERINARIA
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Non Conformidade: Accion correctiva: comunicase ao responsable.

MESTURA DE RESIDUOS

3.7. OUTRAS ACTIVIDADES.

En resumo fixéronse 4.139 recollidas nos Campus de Santiago e 362 no Campus de Lugo, que dan
un total de 4.501.

Tamén fixéronse as seguintes intervencions:

Departamento de Botanica da Facultade de Veterinaria: recollida e clasificacion de produtos e
residuos dun almacén.

ETSE: recollida de residuos pestilentes que estaban en contedores inadecuados procedentes dun
baleirado da cadmara fria.

Facultade de Ciencias: limpeza e retirada e clasificacion dos andares 2, 3 e 4, onde habia residuos e
produtos abandonados.

Facultade de Quimica: recollida e clasificacion de produtos e residuos do almacén (bunker) do
Departamento de Quimica Organica.

Facultade de Farmacia: recollida, clasificacion e limpeza de produtos e residuos dun armario de
seguridade. Tras o aviso por parte do técnico de laboratorio de que habia un vertido e derrame na
bandexa inferior do armario e que estaba corroendo todo o receptiaculo do armario procedeuse a
limpeza do mesmo.

Facultade de Odontoloxia: retirada de cadaveres de animais e partes de estes en descomposicion
(SANDACH) para incinerar no forno de Lugo.

Informe para a Garda Civil (TEDAX): fixose informe descritivo sobre a existencia de sustancias
potencialmente explosivas en alguns almacéns da Universidade para o corpo dos TEDAX da Garda
Civil para que procederan a sua retirada. A retirada efectuouse a finais do mes de xullo e foron
destruidos os produtos.

Ademais:

= Seguimento de distintas certificacions de diversos centros da USC.

= Subministro de documentacion para diferentes inspecciones en diversos centros da USC, e
para compra de equipos con fondos europeos.

= Seguimento do Plan Intracentro de Residuos Sanitarios da Facultade de Odontoloxia.
Auditoria interna.

* Transporte de mostras de ensaio e andlise para investigacion. CACTUS Lugo/CACTUS
Santiago e viceversa.

= Colaboracion na realizacion de estatisticas da USC.

* Emision de informes para o Instituto Nacional de Estatistica.

= Realizacién de cuestionario de sustancias catalogadas para el desvio para la fabricacion
ilicita de drogas para o Ministerio do Interior.

= Xestion de residuos en departamentos da USC con persoal de novo ingreso.

= Seguimento da Guia para a correcta etiquetaxe e segregacion dos residuos xerados na USC,
para o seu uso nos diferentes centros e postos de traballo.

= Reciclaxe de residuos a través da bolsa de subprodutos da USC, e aforro econdmico na
xestion dos residuos tanto perigosos como non perigosos.
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Control de residuos no edificio EMPRENDIA, no Hospital Rof-Codina e de investigadores

da USC no CHUS.

Limpeza e reciclado de contedores o que redunda nun aforro econdmico na adquisicion de

novos contedores.

Colaboracién en proxectos de alumnos de cursos de postgrado ou de ciclos superiores.
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