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FACULTADE DE ÓPTICA E OPTOMETRÍA 
Campus Vida 
15782 Santiago de Compostela 
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LISTAXE OFERTA DE CENTROS ÓPTICOS 
PRÁCTICAS TUTELADAS 2025/2026 

2º SEMESTRE 
GRAO EN ÓPTICA E OPTOMETRÍA 

 
 

 
 

 
CENTRO ÓPTICO DIRECCIÓN LOCALIDADE PROVINCIA PRAZA 

1.  4C CENTRO ÓPTICO Avda. Fernández Latorre 46 A Coruña A CORUÑA 1 

2.  ADRIÁN SALGADO ÓPTICA Y 
AUDICIÓN, S.L.U. Rúa Juan Flórez 58, 15004  A Coruña A CORUÑA 1 

3.  GENERAL ÓPTICA AGRA Barcelona 37, 15001 A coruña A CORUÑA 1 

4.  GENERAL ÓPTICA CORUÑA-
CENTRO Real 10,   15003 A coruña A CORUÑA 2 

5.  GENERAL ÓPTICA JUAN FLOREZ Juan Flórez 21-23, 15004 A Coruña A CORUÑA 1 
6.  MULTIÓPTICAS A CORUÑA  Benito Blanco Rajoy 1,  15006  A coruña  A CORUÑA  1 
7.  MULTIÓPTICAS A CORUÑA  Plaza de Lugo 1,  15004  A coruña  A CORUÑA  1 

8.  MULTIÓPTICAS A CORUÑA  
(ÓPTICA AMERICANA)  Cantón Grande 2,  15003  A coruña  A CORUÑA  1 

9.  ÓPTICA CASTRO Fernández Latorre 53bj, 15006 A Coruña A CORUÑA 1 
10.  ÓPTICA CASTRO Rúa Nova 10 Bj, 15003 A Coruña A CORUÑA 1 
11.  ÓPTICA CASTRO Rúa San Jose 2, 15002 A Coruña A CORUÑA 1 
12.  ÓPTICA CASTRO Payo Gómez 1-3 Bajo, 15004 A Coruña A CORUÑA 1 

13.  ÓPTICA CASTRO Rúa Anxo Senra Fernández 2, 
15670 O Burgo A Coruña A CORUÑA 1 

14.  ÓPTICA CASTRO C.C. Marineda City, Estrada 
Baños de Arteixo 43, 15008 A Coruña A CORUÑA 1 

15.  ÓPTICA SANTA LUCIA Ronda Nelle 110, bajo d A Coruña A CORUÑA 1 
16.  OPTICALIA ROMAY Avda. de Oza 92, 15006 A Coruña A CORUÑA 1 

17.  SOLOPTICAL (DROP VISION, S.L.) Cr. de Baños de Arteixo 43 - L72 
15008 A coruña  A CORUÑA  1 

18.  ÓPTICA CARAMIÑAL  Rúa da Paz 2, 15940 A Pobra Caramiñal  A CORUÑA 1 
19.  ALAIN AFFLELOU-BERTAMIRÁNS Avda. de la Mahía 52, Ames Ames A CORUÑA 1 

20.  ÓPTICAS NOROESTE Avda. Saavedra Meneses 25, 
15624 Ares A CORUÑA 2 

21.  DOCE ÓPTICOS BOIRO Robustiano Pérez del Rio 10, 
15930 Boiro A CORUÑA 1 

22.  MULTIÓPTICAS CARBALLO  Desiderio Varela 3, 15100  Carballo A CORUÑA  1 

23.  ALAIN AFFLELOU ÓPTICO Y 
AUDIOLOGO 

C.C. Alcampo Pol. A Gándara-
15404 Ferrol A CORUÑA 1 

24.  ALAIN AFFLELOU ÓPTICO Avda. Buque Escola Galatea s/n 
C.C Parque Ferrol Carrefour  Ferrol A CORUÑA 1 
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25. GENERAL ÓPTICA FERROL Real 77, Esq.Rubalcava ,15402 Ferrol A CORUÑA 1 
26. GÓMEZ BUDIÑO Españoleto 42 Ferrol A CORUÑA 1 
27. MULTIÓPTICAS FERROL  Real 104, 15402 Ferrol A CORUÑA 1 
28. ÓPTICAS NOROESTE De La Tierra 15, 15402 Ferrol A CORUÑA 3 
29. GENERAL ÓPTICA MILLADOIRO Anxeriz 13, Bajo Milladoiro A CORUÑA 1 
30. FEDERÓPTICOS SAN PEDRO Praza Curro da Praza 9, Bajo Muros A CORUÑA 1 

31. ALAIN AFFLELOU ÓPTICO CC Dolce Vita Odeon. Pol A 
Gándara Sn. Narón A CORUÑA 2 

32. MULTIÓPTICAS CC ODEÓN 
(NARÓN)  

C.C. Odeón Polígono de La
Gándara, Estrada Castelao, s/n Narón A CORUÑA 1 

33. PORTELA ÓPTICOS Rúa Vigo 28 Narón A CORUÑA 1 
34. VISTAOPTICA Cataluña 41-43 Bajo,  15570 Narón A CORUÑA 1 
35. ÓPTICA DURÁN Rúa Repicho 2 Oleiros A CORUÑA 1 
36. MULTIÓPTICAS Alfonso Senra 116, 15680 Ordes A CORUÑA 1 
37. ALAIN AFFLELOU PADRON Calle Herreros 6, Bajo Padrón A CORUÑA 1 
38. ÓPTICA BALTAR Rúa Tafona 8, 15900 Padrón A CORUÑA 1 
39. ÓPTICA LOJO Atalaia 80, Asados -15984 Rianxo A CORUÑA 1 
40. MULTIÓPTICAS RIBEIRA Rosalía de Castro 5,  15960 Ribeira A CORUÑA 1 
41. ALAIN AFFLELOU CANCELAS Avda. do camiño francés 3 Sant. Compostela A CORUÑA 2 

42. ALAIN AFFLELOU SANTIAGO 
CENTRO Montero ríos 33,  15701 Sant. Compostela A CORUÑA 1 

43. FEDERÓPTICOS PONTECASTRO Plaza Dr. Puentecastro 6, 15701 Sant. Compostela A CORUÑA 1 
44. GENERAL ÓPTICA SANTIAGO Doutor Teixeiro 14, 15701 Sant. Compostela A CORUÑA 1 
45. LA ÓPTICA Rúa das Orfas 6, 15703 Sant. Compostela A CORUÑA 1 
46. MULTIÓPTICAS SANTIAGO General Pardiñas 26, 15701 Sant. Compostela A CORUÑA 1 

47. MULTIÓPTICAS SANTIAGO CC AS 
TERMAS 

Avda do camiño francés 3, 
 Local 1,38 Sant. Compostela A CORUÑA 1 

48. NOMA CENTRO ÓPTICO Y 
AUDITIVO 

Rúa San Lázaro 95, Bajo izqda. 
15707. Sant. Compostela A CORUÑA 1 

49. ÓPTICA BERA Rúa Alfredo Brañas 2 Baixo Sant. Compostela A CORUÑA 1 
50. ÓPTICA HERMO General Pardiñas 3 Sant. Compostela A CORUÑA 1 
51. ÓPTICA PÉREZ VILA C/ Senra 22 Sant. Compostela A CORUÑA 1 

52. ÓPTICA, CENTRO AUDITIVO 
CASTIÑEIRIÑO Calle Castiñeiriño 5 Bajo, 15702 Sant. Compostela A CORUÑA 1 

53. SERVIZO DE OPTOMETRÍA Facultade Óptica e Optometría Sant. Compostela A CORUÑA 2 
54. NEOVISION Xuncal 7 Sigueiro (Oroso) A CORUÑA 1 
55. DUBRA ÓPTICO Travesía de Cacheiras 29 Teo A CORUÑA 2 

56. GENERAL ÓPTICA PARQUE 
ASTUR 

C.C. Parque Astur - Locales 20-21
C/Sella, 5-6 C/ Nalón (33468) Corvera de Asturias ASTURIAS 1 

57. GENERAL ÓPTICA MENÉNDEZ 
VALDÉS 

Menéndez Valdés, 2 Esq. San 
Bernado (33201) Gijón ASTURIAS 1 

58. GENERAL ÓPTICA PASEO Paseo Begoña 14 (33201) Gijón ASTURIAS 1 
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BEGOÑA 
59.  ÓPTICAS VAQUERO Plaza de Europa, 2 Gijón ASTURIAS 1 
60.  GENERAL ÓPTICA PELAYO Pelayo 19 (33003) Oviedo ASTURIAS 2 

61.  GENERAL ÓPTICA SAN 
FRANCISCO Asturias, 1 (33004) Oviedo ASTURIAS 1 

62.  ÓPTICA EOVISION Plaza del ayuntamiento, 4 Vegadeo ASTURIAS 1 

63.  ADRIÁN SALGADO ÓPTICA Y 
AUDICIÓN, S.L.U. Avda. de la Coruña 49, 27003 Lugo LUGO 1 

64.  ALAIN AFFELOU LUGO Plaza de Santo Domingo Nº2 Lugo LUGO 1 

65.  ALAIN AFFLELOU COMPOSTELA 
VISTA S.L.U 

CTRA N-Vl Km 501   
C.C. CARREFOUR  Lugo LUGO 2 

66.  FEDERÓPTICOS LUKUS-
AUDIOCENTRO Conde Pallares 2, 27001 Lugo LUGO 1 

67.  GENERAL ÓPTICA LUGO La Reina 18, 27001 Lugo LUGO 1 

68.  MULTIÓPTICAS LUGO  Plaza Mayor, 6-7 Esquina Dr. 
Castro - 27001 Lugo  LUGO  1 

69.  MULTIÓPTICAS LUGO CC AS 
TERMAS  

C.C. As Termas Av. Infanta Elena, 
Local 24, 27003  Lugo LUGO 1 

70.  ÓPTICA CASTRO CC As Termas, Av. Infanta Elena 
213, 27003 Lugo LUGO 1 

71.  ÓPTICA CASTRO Plaza Mayor 8, 27001 Lugo LUGO 1 
72.  OPTICALIA LÓPEZ ANDON Camiño Real 13-15, 27004 Lugo LUGO 2 

73.  ALAIN AFFLELOU MONFORTE DE 
LEMOS 

Cardenal Rodrigo de Castro 38, 
27400 Monforte de Lemos LUGO 1 

74.  BEL OPTOMETRÍA Rúa Manuel Hermida Balado 6, 
27400 Monforte de Lemos LUGO 1 

75.  OPTICALIA RIBADEO Avda de Galicia, 29 Ribadeo LUGO 2 

76.  ALAIN AFFLELOU (COMPOSTELA 
VISTA S.L.U.) Rúa da Pravia, 42-44- 27800 Vilalba LUGO 1 

77.  ÓPTICA CASARIEGO Pastor Díaz 2, 27850 Viveiro LUGO 1 
78.  ÓPTICA MACEDA Aureliano Ferreiro 61, 32700 Maceda OURENSE 1 

79.  ALAIN AFFLELOU CARBALLIÑO Tomás María Mosquera 10-12, 
Bajo 32500 O Carballiño OURENSE 1 

80.  MULTIÓPTICAS CARBALLIÑO Curros Enríquez Nº 27 O Carballiño OURENSE 1 
81.  GENERAL ÓPTICA OURENSE Rua do Paseo, 16 (32003) Ourense OURENSE 1 

82.  MULTIÓPTICAS OURENSE CC 
PONTEVELLA  

C.C. Pontevella L.19 Av. Ribeira 
Sacra, 50 - 32003  Ourense  OURENSE  1 

83.  NATURAL OPTICS OURENSE Avda.  de Santiago 10, Bajo Ourense OURENSE 1 
84.  MULTIÓPTICAS VERIN Laureano Peláez Nº3 Verín OURENSE 1 
85.  MULTIÓPTICAS XINZO Avda. de Ourense Nº8 Xinzo de Limia OURENSE 1 
86.  FEDERÓPTICOS FONDEVILA  Plaza Galicia 12, 36680 A Estrada  PONTEVEDRA  1 
87.  A ÓPTICA DA ILLA SL Avda. de Castelao 101 A Illa de Arousa  PONTEVEDRA  1 
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88.  ÓPTICA DIVERGENTE Rúa Cormorán nº1 local 2 Bueu PONTEVEDRA 1 
89.  ALAIN AFFLELOU CAMBADOS  Avda. de Galicia, 19 Cambados  PONTEVEDRA  1 
90.  ÓPTICA ALEMANA Rúa Ángel Urzáiz 8, 36380 Gondomar PONTEVEDRA 1 
91.  ANA BLANCO CENTRO ÓPTICO Luis González Taboada 6b, 36500 Lalín PONTEVEDRA 1 
92.  MULTIÓPTICAS LALÍN Rúa Pintor Laxeiro 5 Lalín PONTEVEDRA 1 

93.  MYOPTICA-CENTROS SANZ 
OCHOA SLP Camiño Vello 4, Bjo Dcha Nigrán PONTEVEDRA 1 

94.  OCULOS ÓPTICA C.C. Ramallosa Local 18 36370 Nigrán PONTEVEDRA 1 
95.  ÓPTICAS RORIS Carretera de la vía 116, 36350 Nigrán PONTEVEDRA 1 
96.  GENERAL ÓPTICA  C/Constitución 13  O Porriño PONTEVEDRA 1 
97.  GENERAL ÓPTICA  Avda Constitución 13 Ponteareas PONTEVEDRA  1 
98.  OPTICALIA ALEMANA Vidales Tomé Nº1 36860 Ponteareas PONTEVEDRA 2 
99.  ÓPTICA CALDELAS C/ México 3 Pontecaldelas PONTEVEDRA 1 

100.  GENERAL ÓPTICA CORBAL Blanco Porto 1, Esq.Benito Corbal 
(36001) Pontevedra PONTEVEDRA 1 

101.  GENERAL ÓPTICA PONTEVEDRA Daniel de La Sota, 8 (36001)  Pontevedra PONTEVEDRA 2 
102.  MIRA MARUXA ÓPTICA  Joaquín Costa 27 bajo 36001 Pontevedra PONTEVEDRA 1 
103.  OLLADAS CENTRO ÓPTICO Pintor Laxeiro 4, 36004 Pontevedra PONTEVEDRA 1 
104.  OPTICALIA ALEMANA  Ramón González 4  Porriño  PONTEVEDRA  2 
105.  GENERAL ÓPTICA PORTONOVO Carretera a lanzada 36, 36970  Portonovo(Sanxenxo PONTEVEDRA 1 
106.  OPTIREDONDELA Casto Sampedro 6, 36800 Redondela PONTEVEDRA 1 
107.  ÓPTICA MIRADOR Rua Marqués de Viana 10, 36450 Salvaterra de Miño PONTEVEDRA 1 
108.  DOCE ÓPTICOS Augusto González Besada, 20 Tui PONTEVEDRA 1 
109.  ALAIN AFFLELOU C/ Colón 32 Vigo PONTEVEDRA 1 

110.  ALAIN AFFLELOU ÓPTICO VIGO 
TRAVESÍA 

C.C Carrefour Travesía, Trav. de 
Vigo s/n 36207 Vigo PONTEVEDRA 1 

111.  BOAVISION Avda. Hispanidade 91, Baixo Vigo PONTEVEDRA 1 
112.  GENERAL ÓPTICA CAMELIAS Avda. Camelias 137, 36211  Vigo PONTEVEDRA 1 
113.  GENERAL ÓPTICA COLÓN Colón, 37 (Pl. Urzaiz) 36201 Vigo PONTEVEDRA 1 
114.  GENERAL ÓPTICA PRINCIPE Príncipe 10, 36202 Vigo PONTEVEDRA 1 
115.  MAMBLONA ÓPTICOS SLU García Barbón 97 Vigo PONTEVEDRA 1 
116.  MULTIÓPTICAS VIGO  Avda. Camelias 141, 36211  Vigo PONTEVEDRA 1 

117.  MULTIÓPTICAS VIGO CC GRAN 
VÍA  

C.C. Gran Vía L.034 Rúa do 
Miradoiro 2, 36210  Vigo  PONTEVEDRA 1 

118.  MULTIÓPTICAS VIGO PRÍNCIPE  Príncipe 37,  36202  Vigo PONTEVEDRA 1 
119.  MULTIÓPTICAS VIGO URZAIZ  Urzaiz 130,   36204  Vigo PONTEVEDRA 1 
120.  ÓPTICA VISION CASTRO Calle Gran Via 136 Vigo PONTEVEDRA 1 
121.  OPTICALIA ATLANTICO Travesía de Vigo 113, 36206 Vigo PONTEVEDRA 1 
122.  ÓPTICAPRO PERSONAL Conde Vallellano 9, 36600 Vilagarcía de Arousa PONTEVEDRA 1 
123.  ALAIN AFFLELOU VILAGARCIA  Alcalde Rey Daviña 53, 36600 Vilagarcía de Arousa  PONTEVEDRA 1 
124.  FARMACOR Ramón y Cajal 7,  Bajo Vilagarcía de Arousa PONTEVEDRA 1 
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125.  M&L Avda. Cruceiro 48 Vilalonga(Sanxenxo)  PONTEVEDRA 1 
126.  ÓPTICA NAVA C/Real 3 Bajo Nava de la Asunción  SEGOVIA 1  

 
 

*PARA OS INTERESADOS EN PRÁCTICAS EN ESTABLECEMENTOS 
FÓRA DE GALICIA PODEDES CONSULTAR NO DECANATO 
OUTROS CONVENIOS ASINADOS . 

 


